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Cilem tohoto materidlu je shromdZdit podstatné informace, které se vztahuji k péstounské péci se
zamérenim na prdva a povinnosti péstounti. Smyslem je umoznit lidem, kteri o péstounské péci
premysleji nebo se s ni setkdvaji ve svém osobnim i profesnim Zivoté ziskat vhled do oblasti
ndhradni rodinné péce.

Metodika vznikla v rdmci projektu Podpora interdisciplindrni spoluprdce socidlné prdvni ochrany déti na Jesenicku,
reg. ¢.: CZ.03.2.63/0.0/0.0/17_071/0007630
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1. Prdvni Oprava ochrany prav ditéte v CR

Umluva o pravech ditéte! a dal$i navazné pravni predpisy platné v CR ptiznavaji ditéti narok
na zvlastni péci, ochranu a pomoc. Proto je velky diraz kladen také nato, aby déti vyristaly
v rodinném prostredi, idedlné v atmosféire pohody, lasky a vzajemného porozuméni. Stat proto
Cinit opatreni, kterd umozni ditéti vyristat ve vlastni rodiné, kdy respektuje jeho pravo
na zachovani statni prisluSnosti, jména arodinnych svazki. V pripadech, kdy o déti nemiize
pecovat rodina vlastni, je nutno hledat rodinu nahradni. Tato ma vzdy prednost pred péci
Ustavni.

2. Proces zprostredkovdani ndhradni rodinné péce

Proces pripravy a vybéru nahradnich rodicq, respektive zprostredkovani nahradni rodinné péce
je ramcové upraven v zadkoné ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti. Jedna se o slozity
anarofny proces, nakterém se podili fada subjektl. NiZe popsané procesy se vztahuji
na zprostiredkovanou péstounskou péci, tedy situace, kdy Zadatelé nemaji zadny osobni ani
rodinny vztah k ditéti, které chtéji prijmout do péce.

V systému nahradni rodinné péce existuje také institut péstounské péce na prechodnou dobu.
Jedna se o formu péstounské péce, kdy je ditéti poskytovana individudlni péce na nezbytné
nutnou, spiSe kratkou dobu (maximalné 1 rok). Jedna se tedy o docasnou péci, kdy se v této dobé
hleda pro dité to nejvhodnéjsi reSeni jeho situace. Mlze se jednat o navrat dojeho plGvodni
rodiny nebo predani do jiné formy ndhradni rodinné péce. Tato forma péce klade vysoké naroky
na pecujici osoby, zejména schopnost prijmout a prizplisobit se potrebam piijetého ditéte bez
ohledu na jeho vék, etnicitu, zdravotni stav. Velky diliraz je také kladen na schopnost péstouna
spolupracovat s odborniky a biologickou rodinou ditéte.

V pripadech, kdy se péstounem stava osoba blizka ditéti, nebo nékdo pribuzny je proces

jiny a podrobnéjsi informace lze nalézt v kapitole 2.4.

Mezi dalsi formy nahradni rodinné péce patri osvojeni, coz Ize chapat jako prijeti ciziho ditéte
za vlastni, tedy nahrazeni prirozeného biologického rodicovstvi pravnim. Osvojitelé maji k ditéti
stejna prava a povinnosti, jako by byli rodice.

Stat se péstounem znamend projit procesem, jehoZ pravidla a formalni nalezitosti (formality),
které musi byt vZzdy dodrzeny, upravuje nejen platna legislativa, ale i spravni fad. Zaroven zde
vstupuje do kooperace tada lidskych faktord. Je proto dilezité vnimat cely proces jako urcitou
cestu k nahradnimu rodicovstvi.

Cesta k péstounstvi za¢ind ivahami o nahradnim rodicovstvi, kterda vétSinou zraje vlidech
nékolik let. Je dilezité si uvédomit, Ze byt péstounem znamena prijimat déti, které se Vam
nenarodily se vSemi jejich specifickymi potfebami i historii, ato nejen jeho ale icelé jeho
ptivodni rodiny. V této souvislosti se casto hovori o terapeutickém rodicovstvi. Téma péstounstvi
je tak nutné prodiskutovat a zvazit nejen mezi dospélymi osobami Zijicimi v roding, ale i s détmi,

1 Umluva o pravech ditéte & 104/1991 Sb., byla jménem Ceské a Slovenské Federativni Republiky podepsana 30. zaii
1990.



které zde vyrustaji. Do diskuze je vhodné zapojit i Sirs$i rodinu a pratelé. V soucasné dobé je
k dispozici velké mnozstvi odborné literatury, ale i dalSich podpirnych materiali k nahradni
rodinné péci. Mnoho informaci je dostupné i nainternetu. Relevantni informace lIze zjistit
piredevsim u specialisti na ndhradni rodinnou péci, které lze nalézt na vSech obecnich uradech
obce s rozsirenou piisobnosti, nebo také v organizacich, které doprovazeji péstouny, tedy maji
poveéreni k vykonu socialné-pravni ochrané déti dle § 48 odst. 2 pis. d) zakona ¢. 359/1999 Sb.,,
o socialné-pravni ochrany déti.

Dal$im krokem je podani Zadosti. Formulai je mozné stahnout na webovych strankach
Ministerstva prace a socialnich véci a tiSténa podoba je k dispozici na vSech obecnich dradech
obci s rozsifenou plisobnosti. Zde je zajemcim také poskytnuto odborné socialni poradenstvi,
jsou jim zodpovézeny otazky. Zadatelé jsou seznadmeni s tim, co je bude dale ¢ekat. Soucasti
spoluprace s pracovnikem pro nahradni rodinnou péci na obecnim uradé obce s rozsirenou
plisobnosti je také podrobné socialni Setfeni v domacnosti zadatelli. Zprava z tohoto Setreni je
soucasti spisové dokumentace Zadateli. Kompletni spisova dokumentace Zadatell je nasledné
odeslana na ptislusny krajsky trad.

Obecni urad obce s rozsirenou piisobnosti je povinen vyhledavat déti, kterym je treba zajistit
péc¢i v nahradnim rodinném prostiredi formou péstounské péce nebo osvojeni, a to na zakladé
vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny a na zakladé individualniho planu ochrany ditéte. Jedna
se predevsSim o situace, kdy se mira ohroZeni déti vrodiné vyrazné zvySuje a existuje realné
riziko odebrani ditéte z péce rodicli nebo jinych osob odpovédnych za vychovu.

2.1. Udaje a podklady k zprostredkovéni

Obecni urad obce srozsifenou pusobnosti akrajsky urad, dle trvalého bydlisté zadatele
o ndhradni rodinnou péci i déti, kterym je treba zajistit ndhradni rodinnou péci, shromazd'uji
fadu podkladl. V pripadé déti iZzadatelli vytvari obecni Urad obce srozsifenou plisobnosti
spisovou dokumentaci. Po jeji kompletaci ji pfedava na krajsky tiad.

2.1.1. Zadatelé o péstounskou péci

Zadatelé o ndhradni rodinnou péci vypliiuji Zadost o zatazeni do evidence Zadatelt vhodnych
stat se osvojiteli / péstouny / péstouny na prechodnou dobu, ataké Dotaznik kZzadosti
o zarazeni doevidence Zadateli vhodnych stit se osvojiteli / péstouny / péstouny
na pirechodnou dobu. Zadost obsahuje predeviim formalni idaje a data. Dotaznik se jiZ vice
zaméruje naosobni poméry zadatelli, jejich partnery adéti. Soucasti dotazniku jsou také
predstavy a oCekavani zZadateld smérem k prijatému ditéti.
K Zadosti se dale priklada:
e Osobni fotografie Zadatelli (optimalné fotografie vSech ¢lenti rodiny, do niZ ma byt dité
prijato)
e Doklad o statnim ob¢anstvi nebo povoleni k trvalému pobytu na tizemi Ceské republiky
nebo o nepretrzitém prechodném pobytu na tizemi Ceské republiky po dobu nejméné
365 dni.
e Zprava o zdravotnim stavu zadatell (vystavuje ji prakticky 1ékar)

e Opis zevidence Rejstriku trestu (pripadné i obdobny doklad vydany ve statech, kde se
obcan zdrzovat déle neZ 3 meésice v dobé od doby, kdy dovrsil 15 let)



e Potvrzeni o tom, Ze proti Zadatellim neni vedeno exeku¢ni fizeni

Soucasti spisové dokumentace Zadatell, ktera je nasledné postoupena na krajsky turad, jsou
idal$i formalni naleZitosti, jako napt. pisemny souhlas sucasti na pripravé fyzickych osob
k prijeti ditéte do rodiny.

2.1.2. Dité

Spisova dokumentace déti obsahuje tidaje potiebné k zprostredkovani ndhradni rodinné péce.
Jedna se o osobni Udaje ditéte, doklad o statnim obcanstvi ¢i povoleni ktrvalému pobytu
na tuzemi CR a tidaje o socialnich pomérech ditéte, jeho rodi¢t, pripadné sourozencd. Mezi dalsi
podklady patfi zprava o zdravotnim stavu avyvoji ditéte. V pripadé mozZnosti osvojeni je
obsahem spisové dokumentace i doklad, Ze dité splinuje podminky osvojeni.

2.2. Odborné posouzeni a priprava Zzadately

Odborné posouzeni a priprava je v pravomocech prislusného krajského uradu. Jeho konecné
rozhodnuti ma podobu spravniho rozhodnuti, tedy Zadatel se zatazuje nebo nezarazuje
do evidence Zadatelli vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny. Konkrétni obsah izplisob
posouzeni i pfipravy se tak v jednotlivych krajich miize lisit.

Krajsky urad Olomouckého kraje nema zpracovany vlastni metodiky nebo pracovni postupy pro
odborné posouzeni Zadatelli. Pisemnou formou jsou vSak stanoveny pozadavky na obsah
a strukturu posouzeni zdravotniho stavu zadatele. Psychologické vysSetieni zadatelli provadi
psycholog krajského 1uradu, ptipravy pak =zajiStuje vyhradné prispévkovd organizace
Olomouckého kraje.

Mésic aZ dva poobdrzeni spisové dokumentace, jsou Zzadatelé pozvani nakrajsky urad
k osobnimu setkani. Zde jsou socidlni pracovnici pro ndhradni rodinnou péci ¢astecné seznameni
s kritérii odborného posouzeni, a sjednotlivymi ¢astmi celého procesu odborného posouzeni.
Soucasti jednani je reflexe rizik a kontraindikaci pro zarazeni do evidence (napiiklad v otazce
zdravotniho stavu), pripadné je Zadateli sdéleno, pro¢ mu pracovnici krajského uradu
nedoporucuji pokracovat v procesu.

Pokud jsou identifikovana rizika v psychologické roviné, je prvni setkdni zahajeno setkdnim
s psycholozkou. Krajsky ufad Olomouckého kraje disponuje dvéma psycholozkami.
Psychologické posouzeni obsahuje priblizné 3 setkani, kdy psycholozka pracuje vétSinou
s obéma partnery spolec¢né. Po ukonceni psychodiagnostiky, posouzeni rodinného systému a
po doporucujicim zdravotnim posouzeni je Zadatel zarazen do odborné piipravy. Pri zjisténi
rizik u psychologického posouzeni jsou Zadatelé vedeni k tomu, aby svou Zadost vzali zpét nebo
poZzadali Zadost o pteruSeni Fizenf.

Zavérecna zprava z psychologického posouzeni je vyhotovena aZ po absolvovani pripravy
a kompletnim ukonceni psychologické ¢asti odborného posouzeni.

Soucasti odborného posouzeni je také spoluprace s détmi Zijicimi v rodiné zadatele. Podoba se
lisi dle véku déti. K dispozici je fada psychologickych metod k posouzeni ditéte od véku 4 a pul
roku. U mladsich déti se pak vyuzivaji spiSe postupy jako rozhovor, pozorovani. Posouzeni déti
miiZze probihat jak v prostredi krajského uradu, tak v prostredi domacnosti rodiny. Déti se
rovnéz ucastni pripravy k prijeti ditéte do rodiny.



Dilezitym podkladem k posouzeni je zprava socialni pracovnice o provedeném socialnim
Setfeni, prip. dalsi zpravy (napf. z mateiské Skoly, zdkladni Skoly, pedagogicko-psychologické
poradny). U clend rodiny starSich 15 let se zkouma téz bezuhonnost. Ma-li dité specifické
potieby, zdravotni potiZe ¢i omezeni, je rovnéZ posuzovano ze zdravotni perspektivy lékarem
krajského uradu.

Odbornym posouzenim prochazeji i déti, jimz ma byt zprostredkovana nahradni rodinna péce.
Vychazi se predevSim zvyhodnoceni situace ditéte arodiny, které zpracovava mistné
piislusnym obecni Ufad obce s rozsifenou pisobnosti (OSPOD), ze zdravotni zpravy, zpravy
z psychologického vysetreni ditéte, zpravy dstavniho zatizeni (pokud je dité umisténo v ustavu)
a pripadné ze zprav dalSich odbornych zarizeni (pedagogicko-psychologicka poradna, specialné-
pedagogické centrum, diagnosticky ustav apod.).

Odborné posouzeni zadateld se sklada z(e)?:

e zjisSténi bezuhonnosti Zadatele a osob zijicich vjeho domacnosti, vC. jeho déti - tyto
osoby nesmi byt pravomocné odsouzeny pro trestny ¢in, ktery sméroval proti Zivotu,
zdravi, lidské dastojnosti, mravnimu vyvoji nebo jméni ditéte

e zhodnoceni hmotnych asocidlnich podminek - zjisténi, zda je Zadatel dostatetné
a stabilné finan¢né zajistén, zda neni nadmérné zadluzen, zjiSténi irovné jeho bydleni

e posouzeni zdravotniho stavu - zdravotni stav musi odpovidat vysokym a dlouhodobym
narokiim rodicovské péce, nesmi dojit kjeho zhorSeni ¢i neschopnosti dlouhodobé
pecovat o dité ¢i dokonce k ohroZeni zdravého vyvoje ditéte

e psychologického posouzeni - zaméfeno na zjiSténi motivace, posouzeni vychovnych
postojli, stability partnerstvi, fungovani stavajictho rodinného systému. Zahrnuje
psychologickou diagnostiku osobnosti, vyjadieni déti Zadatelt

e absolvovani azhodnoceni pripravy kprijeti ditéte do nahradni rodiny - cilem je
poskytnout Zadatelim potiebné informace vztahujici se kditéti ajeho vychové
a zhodnoceni, zda je Zadatel schopen ditéti potfebnou péci poskytnout.

2.2.1. Pfiprava zadatelv

Smyslem pripravy Zadatel o ndhradni rodinnou péci je, aby zZadatelé ziskali co nejvice informaci
o ndhradni rodinné péci amohli se tak zodpovédné rozhodnout, zda se nahradnimi rodici
stanou, ¢i nikoliv. V olomouckém Kraji probiha piiprava Zadateld na zakladé metodiky programu
PRIDES.

Obvykly pocet ucastniki priprav na jednom kurzu se pohybuje mezi 16 az 18. Spolec¢né kurzy se
zahajuji pro minimalné 10 osob. Délka piiprav odpovida zakonnym limitiim, tedy 48 hodin pro
Zadatele oosvojeni apéstounskou péfi a72 hodin pro Zadatele o péstounskou péci
na prechodnou dobu. Absence na piipravach (spole¢né posuzované osoby se ucastni celych
priprav) je vyhodnocovana individudlné. I v pfipadé odivodnénych pricin absence je vSak
omlouvano maximalné 5 hodin neucasti. V pripadé ,druhozadateli*‘ je délka opakované
pripravy stanovovana individualné nazakladé rozhovoru s psychologem. Lisi se podle doby,
ktera uplynula od posledni absolvované piipravy. Pokud jde o zajemce, ktefi prosli pripravou

2 Zdroj https://www.rodinajeok.cz/jak-se-stat-pestounem

3 Program PRIDE vznikl v USA a postupné se rozsitil do mnoha zemi svéta. Zkratka znamena zdroje pro informovani,
rozvoj a vzdélavani rodici. Sklada se z 9 pripravnych sezeni modulu PRIDE a tf{ konzultaci v domacnosti Zadatele.
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napriklad pied Sesti nebo sedmi lety, miZe byt stanovena ucast odpovidajici dobé ,primarni“
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véku, a to individualni formou realizovanou v domacnosti, kde déti Ziji.

Cilem pripravy budoucich osvojitelli a péstouni je poskytnout jim poti‘ebné informace vztahujici
se k péci o dité a jeho vychové a napomoci ptipravit piiznivé prostifedi pro vyvoj prijatého ditéte
s ohledem na jeho specifické potieby. Piiprava totiz vychazi z predpokladu, Ze pro poskytovani
kvalitni péce ditéti je potieba dobie informovanych aodborné kvalifikovanych nahradnich
rodicd.

Odborna priprava PRIDE zahrnuje 9 skupinovych setkani. Setkani trvaji 4 hodiny a jsou vedeny
tymem dvou lektorli. Jednim znich je ndhradni rodi¢, druhym odbornik z oblasti nahradni
rodinné péce.

Béhem pripravy se lidé dozvédi co nejvice informaci o ndhradni rodinné péci, aby se mohli
zodpovédné rozhodnout, zda se stdt nadhradnimi rodic¢i. Maji moZnost ziskat védomosti
adovednosti pro péci otyto déti. Maji také moznost ziskat predstavu o tom, co péce o dité
vyrastajici mimo vlastni rodinu obnasi.

Soucasti priprav je také spolecné posuzovani, zda jsou Zadatelé vhodni pro svéreni ditéte
do nahradni rodinné péce. Podstatna ¢ast spolecného posuzovani probiha béhem tzv. domacich
navstév. Jednd se o 3 setkdni vdomacim prostiredi Zadateld, které maji povahu individualnich
konzultaci lektor( s potencialnimi ndhradnimi rodi¢i. U¢elem je pomoci rodindm posoudit jejich
silné stranky a potiebu podpory s ohledem na pét kategorii kompetenci:

Chranit déti astarat se oné: Déti umisténé v péstounskych nebo osvojitelskych rodinach
potrebuji Zit v bezpetném prostiedi, které je ochrani a ve kterém jim péstouni davaji najevo
svou péci. Nékteré déti, které nevyristaly v bezpecném prostredi a byly zanedbavany, nemusi
zprvu snahu nahradnich rodi¢l prijimat nebo chapat. Jiné jsou vyhladovélé po pozornosti.
Priprava pomiZe chipat pocity ditéte ajeho reakce naodlouceni aukaze zpisoby, jak se
s témito pocity vyporadat.

Napliiovat vyvojové potreby déti a reSit opozdény vyvoj: Pro vétSinu znas predstavuje rist
ditéte prirozeny a predvidatelny proces. Vétsina déti, které v odpovidajicim stadiu svého vyvoje
dostanou pfileZitost ajsou povzbuzovany ktomu, aby zacaly chodit, se to priblizné ve véku
jednoho roku nauc¢i. Mnohé déti, takovou mozZnost ¢i povzbuzeni ve spravnou dobu béhem
vyvoje nedostaly. Mohou byt v porovnani s détmi stejného véku, jejichZ rozvojové potieby byly
uspokojeny, v nékterych ohledech ,pozadu“, zatimco vjinych ,napred“. Priprava pomaha
potencialnim péstouniim a osvojitellim pochopit divody téchto vyvojovych opozdéni a rozdilu.

Pomaha se s nimi vyrovnat a naucit se je fesit.

Podporovat vztahy mezi détmi ajejich rodinami: Vztahy vramci biologické rodiny zahrnuji
sourozence, dalsi pribuzné arodi¢e. Déti do nahradnich rodin neprichazeji bez minulosti.

Dokonce ikojenci, které jejich rodice nikdy nedrzeli vnaruci, maji minulost spojenou
s prenatalnim obdobim, porodem a pobytem v nemocnici. Vzpominky, zkuSenosti a vztahy, které
si déti s sebou prinaseji, se lisi, nicméné si je nesou stale s sebou. Priprava umozni ndhradnim
rodiclim, aby pochopili vyznam minulosti ditéte a dokazali se s ni vyrovnat.

Vytvaret pro déti bezpecné pecujici vztahy na cely zivot: Déti maji pravo na trvalé, celozivotni
rodinné vztahy. Priprava vysvétluje rizné role péstouni a osvojitelli pii vytvareni trvalé rodiny

pro dité.



Pracovat jako &len profesionalniho tymu: Pracovnici OSPOD, KU ani lektoii piipravy neocekavaiji,
Ze péstouni budou bezchybni rodice alidé. Ocekavaji, Ze priprava je pripravi na spolupraci
s dalsimi odborniky, za kterymi mohou v ptipadé potieby prijit a na spolupraci s prislusSnym
pracovistém OSPOD

2.3. Zprostredkovani

Na zavérecné fazi zprostredkovani nahradni rodinné péce (,parovani“), neboli odborném
zprostredkovacim panelu, se podili zastupci obecniho uradu obce srozsifenou plsobnosti
mistné prislusny k ditéti a dile poradni organ krajského uradu sloZeny z pediatra, psychologa,
détského psychologa a zastupce krajské organizace, ktera zajistuje pripravy Zadateld. Pokud ma
o to zajem muze se jednani poradniho organu zucastnit rovnéz zastupce obecniho uiadu obce
s rozSifenou pulsobnosti mistné prislusny k zadateli, zastupce ustavniho zafizeni a zastupce
(péstouni na prechodnou dobu adalsi péstouni v piipadé prijeti druhého a dalsiho ditéte
do péce). Obvykla doba celého procesu odborného posouzeni se v Olomouckém kraji u vSech
skupin Zadatelti pohybuje okolo jednoho roku.

Jakmile jsou k danému ditéti vybrani konkrétni Zadatelé, organizuje krajsky uiad setkani, jehoZ
smyslem je seznameni Zadateld se spisem ditéte. Na schlizku je pozvan Zadatel, OSPOD ditéte,
zastupce doprovazejici organizace, v pripadé zajmu Zadateli také zastupce organizace zajistujici
pripravu. Z jednani je vyhotoven protokol.

V pripadé zajmu zadatell vstoupit do procesu zprostredkovani, je nasledné dohodnut prvni
asistovany kontakt s ditétem. Krajsky urad také vydava ozndmeni o vhodnosti, nazakladé,
kterého jsou Zadatelé opravnéni sezndmit se sditétem. Prvniho asistovaného kontaktu je
piitomen pracovnik KU nebo OSPOD, pracovnik doprovazejici organizace.

V ptipadé, Ze maji Zadatelé zajem prijmout dalsi dité do ndhradni rodinné péce, je vhodné ¢init
kroky s timto spojené po uplynuti alespont dvou let. Poté se kona tzv. aktualizacni rozhovor
(socialni a psychologicky). VSe se protokoluje formou ¢estného prohlaseni zadatelli. Zdravotni
a socialni posouzeni probiha znovu v pripadé, kdy Zadatelé pti rozhovoru uvedou takové zmény,
které by mohly mit vliv na ptijeti dalsiho ditéte

2.4. Péstounskd péce mezi pribuznymi

Pokud nastane situace, kdy dité nadale nemuze vyristat v péci svych rodict, je OSPOD povinen
zjiStovat moznosti Sirsi rodiny o dité peCovat. V okoli ditéte se hleda osoba blizka, ktera by péci
o dité prevzala, nejCastéji se jednd o osobu ditéti pribuznou. Osobni péce pribuzného ma
ptrednost pred péci cizi osoby. Zarovenn ma péce fyzické osoby piednost pred péci tstavni. Ve
vSech pripadech je prednim hlediskem zajem konkrétniho ditéte.

Osoby blizké neprochazeji pred rozhodnutim soudu odbornym posouzenim a pripravou, tak jak
u zprostiedkované péstounské péce, ovSem vzdy probiha minimalné obsahle socialni Setieni
organu socialné-pravni ochrany déti, ktery také podava podrobnou zpravu mistné prisluSnému
soudu a sdéluje své stanovisko. V nékterych regionech jiz soudy ve spolupraci s organy socialné-
pravni ochrany déti pristupuji i v pripadech pribuzenské péstounské péce ke zkracené formeé
odborného posouzeni apripravy. V]Jeseniku toto posouzeni realizuje Poradna pro rodinu.



Rozhodnuti o predpokladech osob blizkych pecovat o dité je nasledné plné v kompetenci
okresniho soudu.

Dle svého uvazeni si soud miize vyzadat ruzné dalsi podklady, napi. informace

o ekonomickych a socialnich pomérech pribuzného, jeho zdravotnim stavu, o schopnosti
rodice platit vyzivné apod.

Na zakladé soudniho rozhodnuti pak vznika péstounska péce. I tito péstouni maji stejny rozsah
prav a povinnosti jako u zprostiredkované péstounské péce. Dilezitym aspektem vsak je, Ze ditéti
zUstavaji podstatné rodinné vztahy.

Odebrani ditéte zrodiny je vidy velmi traumatickd udalost aje nezbytné, aby zmény, které
nastaly co nejvice respektovaly potieby daného ditéte. Nespornou vyhodou proto je, pokud
muze dité zlstat v péci osob blizkych. Tedy osob, se kterymi jiz ma vytvoienou citovou vazbu,
vzajemné se znaji a davéiuji si. Dité se tak neocita ve zcela novém prostredi mezi cizimi lidmi,
ale navazuje najiz vytvorené vztahy. Znalost dosavadni historie rodiny ditéte a prozitych
traumat vyrazné usnadiiuje cilenou pomoc a podporu ditéte. Nejcastéji jsou takto déti svérovany
do péce prarodict, kteri casto o dité neoficialné jiz dlouho dobu pecovali nebo se alespon na péci
vyrazné podileli. Rozhodnuti soudu tak jen potvrdi dosavadni stav.

Dité také vétSinou dobte zna prostfedi domacnosti péstouna, jeho navyky a zvyklosti. M4 s nim
opakovanou pozitivni zkusenost, kterd mu pomaha se zorientovat v situaci. Dité tak nemusi
poznavat novou osobu, ktera pro néj miiZze byt potencionalné ohrozujici, ale ma prostor prijimat
zmény. Zna také Sirsi socidlni zdzemi péstouna, protoZe se jednalo také o jeho zazemi v ptivodni
rodiné. Casto tak nemusi dojit ani ke zmé&né $koly a dal3ich zvyklosti ditéte, pokud se ptivodni
bydlisté ditéte nachdazi z blizkosti bydlisté pribuzného. Ditéti jsou tak zachovany Sirsi socialni
a rodinné vazby.

V pripadé zprostiedkované péstounské péce je vidy velkym tématem historie a identita ditéte,
kdy =ziskavat potrebné informace azdroje je velmi narocné anékdy inemozné. Toto
v pribuzenské péstounské péci neni treba, protoze péstouniim je vétSina téchto informaci
znama. Urcitym rizikem je, pokud péstoun, nejc¢astéji prarodi¢, ma urcitd rodinna témata
tabuizovana a odmitd o nich mluvit. VétSinou se jedna o pripady, kdy je sdm nema zpracovany.
Zde vsak mize velkou ulohu sehrat doprovazejici organizace, ktera miiZe byt péstounovi i ditéte
velmi napomocna.

Piibuzenska péstounska péce ma také urcita rizika, ktera jsou vazana predevsSim
na neschopnost ménit vychovné postoje a dosavadni vychovné pristupy, vék péstount,
pripadné jejich ochota otevirené spolupracovat a vyuzivat odbornou pomoc doprovazejici

organizace. Je tak zcela narozhodnuti soudu, aby v ramci soudniho rizeni shromazdil
dostatek podkladii krozhodnuti vnejlep$sim zajmu ditéte. StéZejni wulohu zde hraji
i pracovnici OSPOD, ktefi mohou disponovat informacemi z historie téchto piibuznych.




3. Prdva a povinnosti péstounu

3.1. Zdkladni prava a povinnosti péstounu

Péstoun ma vici prijatému dité urcita prava apovinnosti, které se do jisté miry ztotoznuji
s pravy rodice vyplyvajici zrodicovské odpovédnosti. Jejich rozsah je vsak oproti pravim
a povinnostem rodic¢d vyrazné omezen.

Péstoun ma viici ditéti tato prava a povinnosti:

e osobné pecovat odité apri vychové ditéte vykonavat priméiené prava
a povinnosti rodici,
rozhodovat jen obéznych zalezitostech ditéte a vtéchto zalezitostech dité
zastupovat a spravovat jeho jméni,
ma povinnosti informovat rodice ditéte o podstatnych zalezitostech (jedna se
napriklad o zménu bydlisté, vyznamnéjsi zmény zdravotniho stavu ditéte, které
dlouhodobé nebo trvale ovliviiuji Zivot ditéte, pripadné zasadni zmény
v souvislosti s plnénim povinné Skolni dochazky a pripravou nabudouci
povolani).

Péstoun ma povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat sounalezitost ditéte sjeho
rodici, dalsSimi pribuznymi a osobami blizkymi.

Péstouni nemaji k ditéti vyzivovaci povinnost, ta zistava rodiclim. Vyzaduji-li to okolnosti,
stanovi dals$i povinnosti a prava péstouna soud.

Péstounska péce konci zletilosti nebo nabytim plné svépravnosti ditéte, nebo dosazenim véku 26
let, paklize nezaopatifena osoba se soustavné pripravuje na budouci povolani.

3.2. Hmotnda podpora statu

Jedna se o soubor hmotného zabezpeceni statu péstound, a to prostrednictvim fady podptrnych
systému.

Hmotné zabezpeceni

Osoba pecujici, ktera prevzala do péce dité mladsi 7 let ma narok na vyplatu penéZzité pomoci
v matefstvi z ddvek nemocenského pojisténi pecujici osoby, a to po dobu 22 tydnu (31 tydnd,
pokud prevzala 2 a vice déti).

Osoba pecujici ma také narok na rodicovskou dovolenou, a to jak z pracovnépravniho hlediska,
tak z pohledu vyplaty davek statni socialni podpory. Vyse rodi¢ovského prispévku se vaze
na vysi doposud vycerpaného prispévku a také na dobu nasledného cCerpani. Ostatni pravidla pro
Cerpani jsou shodna s pravidly pro biologické rodice.

Davky péstounské péce
Umoznuji péstountim zajistit péci o déti, ato bez ohledu najejich pfijmy a prijmy clent jeho
rodiny.
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Odména péstouna

Odmeénu lze povaZovat za urcitou formu mzdy, pro potieby dalSich systému se tedy jedna
o prijmy ze zavislé cinnosti. Z odmény se stejné jako umzdy odecitd zaloha na dan a socialni
a zdravotni pojisténi. Je poskytovana pouze jedné osobé, a to i kdyz je dité svéreno do spolecné
péstounské péce.

V pripadé péstount na prechodnou dobu ¢ini mési¢ni odména 20 000,- k¢, pri péci o dité se
zavaznym zdravotnim znevyhodnénim (IL. - IV. stupeii) pak 26 000,- K¢.

VySe odmény 12 000 18 000 30000 36 000 42 000 48 000

V pripadé, kdy je do péstounské péce svéreno 1 dité se zavaznym zdravotnim znevyhodnénim
¢ini mésicni odména 30 000,- k¢, pri dvou détech se zavaznym zdravotnim znevyhodnénim €ini
mési¢ni odména 36 000,- k¢.

Prispévek pri prevzeti ditéte

Jedna se o jednorazovou davku, které ma pokryt naklady spojené s ptijetim ditéte do ndhradni
rodinné péce kazdého prijatého ditéte.

Vék ditéte Vyse piispévku

Do 6 let 8 000 k¢

0d 6do 12 let 9 000 k¢

0d 12 do 18 let 10 000 k¢

Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla

Péstoun, ktery ma svéfeny tri avice déti ma narok najednorazovy prispévek na pofizeni
osobniho motorového vozidla. Prispévek je poskytnut ve vysi do 70 % celkovych nakladt
na porizeni vozu nebo na opravu stavajiciho vozu péstount, maximalné do vyse 100 000 k¢.

Nezletilé nezaopatiené dité, které je svéfeno do péstounské (predpéstounské) nebo porucenské
péCe ma narok na prispévek na ahradu poti‘eb ditéte.

Nasledné pri ukonceni péstounské péce zletilosti (pripadné ukoncCenim soustavné pripravy
na budouci povolani do véku 26 let), kdy jiz zletilé dité opousti domacnost péstouna a nadale
tedy nebude vyplacena jak odména péstouna, tak prispévek na dhradu potieb ditéte nalezi
takovému ditéti jednorazova davka prispévek pii ukonceni péstounské péce ve vysi 25 000
ke.

Vyse prispévku na thradu potieb
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4 950 k¢ 6 105 k¢ 6 985 k¢ 7 260 k¢

Vyse prispévku

VySe prispévku na tthradu potieb ditéte s ohledem na stupeni zavislosti

Vék ditéte D1te,v-l. stqu Dlte,v -II. stu_pnl Dité v I_II. Stl!pnl Dité v I-V. stu_pnl
zavislosti zavislosti zavislosti zavislosti

0-6let 5115 k¢ 6 105 k¢ 6 490 k¢ 7 040 k¢

6-12let 6 215 k¢ 7 480 k¢ 7 975 k¢ 8 635 k¢

12 -18let 7 095 k¢ 8 580 k¢ 9130 k¢ 9570 k¢

18 - 26 let 7 425 k¢ 8910 k¢ 9 460 K¢ 9900 k¢

VSechny formulare k davkam lze nalézt zde https://www.mpsv.cz/web/cz/formulare#socialne-
pravni-ochrana-deti

3.3. Sprdva jméni

Péstoun m4a také povinnost spravovat jméni ditéte, ale vzdy jen v béZnych zaleZitostech, tedy
napi. spravovat prispévek nathradu potieb ditéte, drobné finan¢ni darky apod. V pripadé,
kdyby jméni ditéte dosahlo vyssi hodnoty (napf. dar, vyhra), a rodi¢ neni schopen hdjit zajmy
ditéte, pripadné je zde nebezpeci, Ze by finan¢ni prostredky ditéte nebyly pouzity vjeho
nejlepSim zajmu, musi vdané véci rozhodnout soud. Soud tak napriklad mize omezit prava
rodice v nakladani s majetkem ditéte a pro tuto funkci ustanovit opatrovnika, a to at' uz v osobé
péstouna, Ci jiné osoby. Soud tak miZe ucinit i bez navrhu.

Jak jiz bylo vySe uvedeno, mezi péstounem a ditétem nevznika vzajemna vyZzivovaci povinnost
tak jako mezi rodici a détmi. Je tedy ziejmé Ze mezi nimi nevznikaji ani jiné vazby a naroky
plynouci z pribuzenstvi> a rodinného vztahu. Tedy ani zakonné pravo dédit.

Péstoun tak také nenese odpovédnost za dluhy, které mohly ditéti vzniknout jeSté pred prijetim
do jeho péce, nejCastéji se jedna o nezaplacené poplatky za komunalni odpad, ptipadné
u starsich déti pokuty za jizdu bez platné jizdenky. Vzdy je dobré ovérit, zda dité takové dluhy
mas, zjistit jejich aktualni vysi, pripadné pozadat o jejich prominuti, ¢i vytvoreni splatkového
kalendare.

4, Doprovazeni péstounskych rodin

Soucasna pravni Uprava péstounské péce umoznuje péstountim (zaroven je to ipovinnost)
spolupracovat s doprovazejici organizaci. Hlavnim cilem doprovazeni je podpora arozvoj

5 Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, hlava Il
6 Poplatky za komunalni odpad lze zjistit v misté posledniho trvalého bydlisté.
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nahradni rodiny, priCemz je nezbytné nutné navazani divéry mezi rodinou ajejich klicovym
pracovnikem. Jen tak je mozna dobra vzajemna spoluprace v pribéhu péstounské péce.

4.1. Prdava a povinnosti vyplyvadijici z vykonu dohody
o péstounské péce

0d 1. 1. 2013 bylo do konceptu podpory nadhradnich rodin vloZeno systémové opatieni, kterym
byly legislativné upravena prava a povinnosti péstounti pii vykonu péstounské péce. Stézejni
zménou bylo zavedeni institutu dohod o vykonu péstounské péce a zrizeni statniho prispévku
na jejich realizaci, které umoznuji systematickou podporu a pomoc péstounskym rodinam.

Dohodu o vykonu péstounské péce je nutné uzaviit do 30 dnli ode dne nabyti pravni moci
rozhodnuti prislusného organu o svéreni prvniho ditéte do péce osoby pecujici nebo rozhodnuti
o zarazeni osoby vevidenci do evidence osob, které mohou vykonavat péstounskou péci
na prechodnou dobu. Pokud tak neucini, musi ve spravnim fizeni o uzavireni dohody rozhodnout

vy

obecni uiad obce s rozsifenou plisobnosti.

Kromé vySe zminovanych zakladnich prav a povinnosti péstounti’ maji péstouni dalsi prava
a povinnosti vyplyvajici v ndvaznosti na vykon dohody o péstounské péci, které jsou upraveny
v § 47a zakona ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti.

Osoba pecujici nebo osoba v evidenci8 ma pravo na:

o poskytnuti trvalé nebo docasné pomoci pri zajisténi osobni péce o svéiené dité;

tato pomoc spociva zejména v zajisténi kratkodobé péce

a) po dobu, kdy je péstoun uznan docasné prace neschopnym nebo pii

oSetrovani osoby blizke,

b) prinarozeni ditéte,

c) privyrizovani nezbytnych osobnich zalezitosti,

d) priumrti osoby blizké
pravo na poskytnuti pomoci se zajisténim celodenni péce o svérené dité, ktera je
priméiena veku ditéte, v rozsahu alespon 14 kalendarnich dnt v kalendainim
roce, jestlize svérrené dité dosahlo véku alespon 2 let
pravo zprostiredkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci
alesporn jednou za 6 mésici
pravo na zprostredkovani nebo zajisténi bezplatné moZnosti zvySovat si znalosti
a dovednosti
pravo napomoc pii plnéni povinnosti udrZovat, rozvijet a prohlubovat
sounaleZitost ditéte s osobami blizkymi.

Osoba pecujici nebo osoba v evidenci ma povinnost:

e zvySovat si znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité vrozsahu 24
hodin v dobé 12 kalendainich mésica po sobé jdoucich
e umoZnit sledovani napliovani dohody o vykonu péstounské péce (minimalné

7 Kapitola 3. 1. Zakladni prava a povinnosti péstount
8 Péstouni na pirechodnou dobu
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jednou za dva meésice byt vosobnim kontaktu s pracovnikem organizace se,
kterou péstoun uzaviel dohodu) aspolupracovat se zaméstnancem organu
socialné-pravni ochrany déti, ktery minimalné jednou za Sest mésicu sleduje
vyvoj ditéte

vsouladu sindividudlnim plinem ochrany ditéte udrZovat, rozvijet
a prohlubovat sounaleZitost ditéte s osobami ditéti blizkymi, zejména s rodici

a umoznit styk rodici s ditétem v péstounské péci, pokud soud rozhodnutim
nestanovi jinak
vsouladu sindividualnim planem ochrany ditéte udrZovat, rozvijet
a prohlubovat sounalezitost ditéte s osobami ditéti blizkymi, zejména s rodici
a umoznit styk rodici s ditétem v péstounské péci, pokud soud rozhodnutim
nestanovi jinak

4.2. Doprovazeni péstounskych rodin

Doprovazejici organizaci® si vybiraji péstouni sami, a mtiZe ji byt krajsky urad, obecni urad obce
s rozSifenou pusobnosti, obecni urad, prispévkové organizace obci a krajd, nestatni neziskové
organizace nebo fyzické osoby s prislusSnym povérenim.

Cilem doprovazeni je podpora a pomoc péstountim pri péci o prijaté déti aeSeni obtiznych
Zivotnich situaci tak, aby dokazali détem zajistit stabilni, laskyplné avyvojové prospésSné
prostiedi. Z tohoto diivodu je pro rodinu kdispozici dany Kli¢ovy pracovnik, ktery se s ni
setkdva minimalné jednou zadva meésice, ale vevétSiné pripadi icastéji, predevsim
v pocatecnim naro¢ném obdobi adaptace ditéte v nové rodiné. V ramci pravidelného setkavani je
péstouniim poskytovano oborné socialni poradenstvi nejen o formalnich zalezitostech
péstounstvi (napt. hmotné zabezpeci, platna legislativa apod.), ale predevsim o specificich péce
o prijaté deti, které maji Casto velmi slozitou historii. Vztah mezi klicCovym socialnim
pracovnikem a péstounskou rodinou je zasadni, ato i zpohledu emocni podpory, ktera je
péstouni ale i détem zijici v péstounské rodiné pravidelné poskytovana.

V pripadé potieby je mozné vyuzit i konzultaci s psychologem, terapeutem, ktery mize také
pomoci rodiné 1épe pochopit chovani prijatého ditéte a nasledné s nimi pracovat na vytvoreni
arozvoji vzijemného vztahu. Nahradni rodiCe se totiZ Casto budou usvého prijatého ditéte
setkavat s poruchami citového pouta (attachment), které jsou nasledkem historie prijatého
ditéte, jako je napriklad jeho pobyt v Gstavnich zarizenich, ¢asté stiidani pecujicich osob v raném
détstvi nebo zanedbavajici péce Ci tyrani ze strany jeho biologickych rodic.

Doprovazejici organizace péstountim nabizi také radu dalSich pomocnych a podptlirnych aktivit,
které jim mohou usnadnit péci o dité, které se jim nenarodilo. Jednou z nich je i vzdélavani,
které je pro né ze zakona povinné, zaroven je také pro pecujici osoby velmi uzitecné. Kromé
nove nabitych informaci a dovednosti jsou vzdélavaci aktivity také mistem pro vzajemné sdileni
s ostatnimi nahradnimi rodici, které mize byt pro pecujici osoby velmi napomocné a podporujici
v nelehkych Zivotnich situacich souvisejicich s vychovou prijatého ditéte. Vzdélavani muiize mit
radu forem, jedna se napf. o seminaie, workshopy, nebo kluby péstounti pripadné i vikendové
vzdélavani.

9 https://www.rodinajeok.cz/kontakty-nrp/
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Doprovazejici organizace, respektive jeji zaméstnanci, jsou také velmi ndpomocni rodiné pii
zpracovani historie ditéte arozvoji jeho sounaleZitosti sjeho biologickou rodinou. Jedna se
o stéZejni téma pro dalsi zdravy vyvoj ditéte, které vyriista mimo svou biologickou rodinu, a tak
by tomuto tématu méla byt vénovana velka pozornost. A to i presto, Ze pro nékteré péstouny je
toto téma urcitym zpisobem neprijemné nékdy az tabuizované. Klicovy pracovnik podporuje
péstouny vjejich aktivitich sméfujicich k zjiStovani potifebnych informaci, provazi rodinu
procesem zpracovani téchto informaci, pripadné i spolecné zpracovavaji knihu zivota. Pokud je
to potifeba jsou pracovnici doprovazejici organizace péstounlim napomocni ipii realizaci
asistovaného kontaktu sbiologickou rodinou. Jeho rozsah aforma musi vychazet
s individualnich potfeb ditéte a musi byt v souladu s IPOD19, ktery vypracovava OSPOD.

Klicovy pracovnik je Casto uurcitym privodcem, nejCastéji se jedna o oblast spoluprace
s dalsimi institucemi, se kterymi péstouni i piijaté dité prichazi do kontaktu. Zejména se jedna
o spolupraci se Skolskymi zatrizenimi.

Rada organizaci se ve své ¢innosti zaméfuje také na osvétu a $ifeni informaci o ndhradni rodinné
péci v regionu, kde plsobi. Nejedna se o stézZejni Cinnost, ale zména nastaveni SirsSiho socialniho
klimatu nahradnich rodin velmi napomaha obecnému prijimani specifik téchto déti
ve spolecnosti.

5. Shrnuti

Péstounstvi je cesta, na jejimz konci miiZze byt dité, kterému byla dana Sance zaZzit alespon Cast
svého détstvi v milujici rodiné. Dité, jemuz bylo ddno misto, kterému miize fikat domov, bezpeci
a kapka davéry v dospélé lidi. Ato je mnohem vice nez vétSina déti Zijicich v nahradni rodiné
méla Sanci zaZit ve své vlastni rodiné.

Byt nahradnim rodicem neni snadné, vyZaduje to obrovskou miru tolerance, empatie ale
predevsim schopnosti prijimat dité takové jaké je. Je dobré védeét, Ze vtom péstouni nikdy
nemusi byt sami.

10 [POD - individudlni plan ochrany ditéte a jeho rodiny
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6, Zdroje a dulezité odkazy

e Analyza stavajiciho systému posuzovani zadatelii o ndhradni rodinnou pééi v CR; Institut
projektového rizeni a. s.

e Analyza posuzovani Zadateld o nahradni rodinnou péci; Institut projektového fizeni a. s.;
Institut projektového rizeni a. s.

e Informacni balicek Pripravy k ptijeti ditéte do rodiny; program PRIDE pro ndhradni
rodice

e Péstounska péce na prechodnou dobu - doporuceny postup; Krajsky tirad Olomouckého
kraje, Listopad 2018

e  Webové stranky MPSV

Webové stranky Olomouckého kraje

https://www.olkraj.cz/nahradni-rodinna-pece-cl-3217.html

Webové stranky MPSV
https://www.mpsv.cz/web/cz/proces-zprostredkovani

https://www.mpsv.cz/web/cz/formy-nahradni-rodinne-pece

Formuldare ke stazeni

https://www.mpsv.cz/documents/20142 /225508 /zadost zarazeni 210113.pdf/47728aef-
b100-5640-a850-af01e70f7a5e

Odbornad literatura

http://www.knihovnanrp.cz/nahradni-rodinna-pece/system-nahradni-rodinne-pece-v-cr

7. Kontakty na sit pomoci

OSPOD Méstsky Urad Jesenik
Nahradni rodinna péce
Bc. Eva Michal¢akova, tel. + 420 584 498 450
e-mail: eva.michalcakova@mujes.cz
Monika Janikova, DiS., tel. + 420 584 498 441

e-mail: monika.janikova@mujes.cz

Krajsky Urad Olomouckého kraje

Jeremenkova 40a; 779 11 Olomouc

Urad prdce Jesenik

Karla Capka 1147/10, 790 01 Jesenik
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Doprovazejici organizace pusobici v regionu

SSP, Poradna pro rodinu Jesenik
tel. +420 584 414 035, + 420 776 735 663

e-mail: ppr.jesenik@ssp-ol.cz

Eurotopia.CZ, o.p.s.
tel. + 420 732 866 389,

e-mail: david.koukal@eurotopia.cz

Spolu pro rodinu, z.s.
tel.: + 420 733 607 545

e-mail: veronika.cechova@spoluprorodinu.cz
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