Definice jevu a vymezeni pojmi

Kybersikana je souhrnné oznaceni specifickych druht psychické Sikany (tj. chovani, jehoz zdmérem je
opakované ubliZzovat, ohroZovat nebo zastrasovat jiného clovéka nebo skupinu osob) vyuZivajicich
modernich komunikacnich a informacnich technologii (mobilnich telefond, poditach, tabletd,
aj. nastroja).

Virtudlni prostfedi méni charakter Sikany. Mezi zakladni rysy patfi anonymita Utocnika (Casto vSak
zdanliva), nezavislost na misté a ¢ase, Utocnikem i obéti se mizZe stat kazdy (i fyzicky slaby jedinec,
ktery byl tfeba i sdm obéti Sikany), lidé se ve virtudlnim prostfedi chovaji méné opatrné, nez
v redlném Zivoté (a vice si i dovoli/odosobnénost), Utoénikovi ¢asto pomaha ,publikum”, které
zvysSuje intenzitu Utoku a dopady na obéti a které i jednani piivodné myslenému jako Zert, mlze dat
jiny rozmér.

Kybersikana zahrnuje napf. opakované obtéZujici prozvanéni mobilnim telefonem, opakované
posilani uto¢nych, urdzlivych nebo nevyzadanych zprdv, rozsifovani pomluv a IZzi o nékom s cilem ho
poskodit, vytvareni faleSnych uctl nebo kradez cizich Gétli a manipulace s nimi (s cilem napadenému
ublizit), zvefejriovani ponizujicich fotografii (autentickych nebo uméle vytvorenych) ¢i videozaznamu
(mUze predchazet vyvedeni obéti z rovnovahy a nasledné nataceni jeji reakce) nebo audiozaznam(
na internetu, aj. Zejm. tyto formy se ¢asto vyskytuji v kombinaci a ¢asto rovnéz dopliuji , klasickou
(,,offline”) Sikanu probihajici napt. na padé skoly, nebo v jeji blizkosti.

Kritériem pro posuzovani rozdilu mezi kyberSikanou a tzv. on-line obtéZovanim je dlouhodobost,
opakovani a dopady na napadeného ¢lovéka — obét jednani vnimd jako ublizujici, Utokim se
nedokaze ucinné branit. Dopady na psychiku obéti mohou byt velmi zavazné, mohou vyrazné ovlivnit
kvalitu Zivota, mohou byt doprovazeny psychosomatickymi projevy, v extrémnich pripadech pak
mUzZe stav vést k sebeposkozovani obéti nebo k sebevrazdé.

Zpracovatel

Oddéleni socialné pravni ochrany déti

Méstského uradu Jesenik
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Rada projevil kyber$ikany pak naplfiuje znaky nejméné prestupku nebo a? trestného ¢&inu.
Kybersikana zahrnuje i zastrasovani, vyhroZovani a vydirani. Obtézujici psani zprav, volani nebo
prozvanéni muze prejit v kyberstalking Ci stalking. Mezi kybersikanu nebo jako pribuzné fenomény,
Uzce souvisejici, Ize fadit i tzv. Happy Slapping nebo kybergrooming.

Happy Slapping - (v piekl. ,$tastné fackovani“) - jedna se o nataceni obéti fyzického utoku. ,Uspésnost” natadeni souvisi
s momentem prekvapeni, intenzitou Utoku (od facky az po brutaini fyzické napadani) a poctem zhlédnuti.

Kybergrooming — jedna se o lakani nevédomé obéti na osobni schlizku, ¢asto pod falesnou identitou. Zakladem je postupné
presvédCovani obéti (i za pomoci slibovanych benefitd — napf. nabiti kreditu, poskytnuti penéz, pfislib dobrodruzstvi) a
sblizovéni s ni (ve spojeni s vyldkanim osobnich a citlivych Gdajd, fotek, apod., kterymi nasledné muze obét vydirat a tladit ji
k osobnimu setkani). OhroZenou skupinou jsou zejm. déti.

Specifikem je pak sexting — tj. rozesilani zprdv, fotek a videi se sexudlnim obsahem. | dobrovolné
pofizeni tohoto materidlu predstavuje riziko, Ze se tyto materidly v budoucnu stanou nastrojem
kybersikany (mozno i za dlouhou dobu). V pfipadé mladistvych pak i dobrovolné sebe-foceni nebo
sebe-nataceni takového materidlu pred dovrsenim 18 let je z pohledu zdkona samo o sobé vnimano
jako trestné a to prestoze sexualné zit mohou mladistvi legalné po dovrseni 15 let.

Postup reSeni situace

Z pozice OBETI
® Zachovat klid -nejednat ukvapené.

® Uschovat si diikazy — uchovat a vystopovat veskeré dukazy kybersikany
(SMS zpravy, e-mailové zpravy, zpravy z chatu, uloite www stranky
apod.). Na zakladé téchto dukazii muZe byt proti utoénikovi ¢&i
utoénikim zahajeno vysetfovani.

® Ukoncit komunikaci s pachatelem — nekomunikovat s dtocnikem,
nesnazit se ho zadnym zplsobem odradit od jeho pocinani, nevyhroZovat,
nemstit se. Cilem Utocénika je vyvolat v obéti reakci, at uz je jakakoli.

® Blokovat pachatele a blokovat obsah, ktery rozsifuje — pokusit se zamezit Utoc¢nikovi pfistup
k actu nebo telefonnimu &islu obéti a je-li to v dané situaci mozné, i k ndstroji ¢i sluzbé, pomoci
které své utoky realizuje (kontaktovat poskytovatele sluzby).

® |dentifikovat pachatele (pokud to neohrozi obét)

® Oznamit utok dospélym - svéfit se rodici, uciteli, jiné blizké osobé. Pro uchovani dlikaz( oslovit
nékoho, kdo ma vyssi IT gramotnost. Kontaktovat skolu a specializované instituce (PPP, Policie,
intervencni (i on-line) sluzby specializujici se na rfeseni kybersikany, psychology, apod.).

® Nebat se vyhledat pomoc u specialistd — kontaktovat specializované organizace, poradny
pFipadné Policii CR, OSPOD.

® 7adat koneény verdikt (v pFipadé Fedeni situace $kolou) — po prodetfeni celého pfipadu trvat
na konec¢ném stanovisku vSech zainteresovanych instituci.

Pozn. Jednotlivé kroky na sebe nemusi presné navazovat, dité muZe ozndmit utok dospélé osobé jiZ v prvotnich
fdzich - ddle podpora dospélé osoby.
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Z pozice RODICE

Pfedné je nutné podpofit dité podle postupl viz. feseni z pohledu obéti
—tj. ukoncit komunikaci, blokovat Utocnika atd.

Zajistit, aby se dité v domacim prostredi citilo bezpecné a aby mélo ve
svém rodici bezpodminecnou podporu.

Vysetreni vzniklé situace samotnym rodi¢em — rodi¢ musi porozumét, co presné se stalo, kdo byl
do kybersikany zapojen, jakd byla prvotni pficina apod. Nalezeni pfi¢iny pomuze rodici zvolit
adekvatni postup a feseni — at jiz bylo jeho dité obéti ¢i agresorem.

Vyhnout se zakazu pfistupu ditéte ke komunikaénim technologiim, které do té chvile pouzivalo
(napf. instant messengery, socialni sité). Tato strategie vzniklou situaci nijak neresi, nema ani
preventivni efekt.

Kontaktovat skolu, specializovanou instituci ¢i pfimo rodic¢e agresora. Spolecné s nimi pak muze
rodi¢ zajistit odstranéni zdvadnych material,, provést blokaci, promyslet postup feseni apod.
V nékterych p¥ipadech je rovné? vhodné kontaktovat Policii CR — a to zejména tehdy, pokud je
obéti vyhrozovano fyzickym napadenim nebo pokud existuje podezieni, Ze byl spachan trestny
cin.

Zadat koneény verdikt, i po skonéeni kybersikany spolupracovat se $kolou

Zahgijit spolupriaci s kuratorem pro déti a mladez.

Pokusit se o minimalizaci Skod, usilovat o narovnani (napf. omluva, nahrada vzniklé Skody,
apod.).

Z pozice SKOLY

Podpofit obét a zajistit jeji bezpeéi -zklidnéni obéti a nabidnuti podpory, po zajisténi
dlkaz( odstranit zavadny obsah z internetu — napf. smazat videa, kterd obét ponizuji, odstranit
zavadné fotografie, zablokovat profil pachatele atd. Toto lze provadét v soucinnosti s IT
odbornikem, poskytovatelem dané on-line sluzby, administratory sluzby apod.

Pfed samotnym smazanim materidl( je vsak nutné zajistit dostatek diikazi. Pro podporu lze
kontaktovat odborné instituce, organizace (viz spolupracujici instituce, sit sluzeb a zdroje pomoci).

Incident vidy vysetfit — pokud nejsme schopni incident sami vySetfit, vyuZit podpory externich
instituci. VysSetfovani zahrnuje zjisténi, kde incident probihal, jak dlouho trval, kdo se do néj
zapojil, jaky dopad mél na obét, jakymi technickymi prostredky Ize Utok zastavit apod.

O incidentu je nutné informovat rodice obéti i rodice agresora, Ize vyuZit postupl definovanych
ve scénafti feSeni tradicni Sikany.

Zkonzultovat feSeni s dalSimi institucemi - v nékterych pfipadech je vhodné postup feseni a
zejména zvolené tresty zkonzultovat s dal$imi subjekty — zfizovatelem $koly, piipadné Ceskou
Skolni inspekci a dalSimi institucemi.

Zadat koneény verdikt.
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® Zvolit odpovidajici opatfeni a realizovat preventivni opatfeni — zanést do vnitfniho fadu skoly a
Skolniho fadu pravidla pouZivani mobilnich telefond, internetu apod. (o vyucovani, prestavkach),
vypracovat Skolni preventivni program/krizovy plan, vyuZit ochranny software (informovat
o tomto Zaky), zajistit preventivni programy pro zaky a prlbéiné vzdélavani ucitell, informovat
zaky o netiketé.

® \ pripadé, Ze je agresor zakem Skoly a kybersikana se déla v ramci Skoly, postupuje Skola vici Zzaku
agresorovi v souladu s krizovym planem, ktery je soucdsti Minimalniho preventivniho programu a
Skolniho Fadu gkoly.

® Ohlasovaci povinnost - skola ma ohlasSovaci povinnost pfi vyskytu Sikany v nasledujicich pripadech
(Ministerstvo Skolstvi, 2016a - Co délat, kdyZ - Intervence pedagoga; Prilohy ¢. 7 Kybersikana):

A.

D.

Dojde-li k sikané/kybersikané v pribéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo
poskytovani Skolskych sluzeb, ma skola povinnost tuto skutecnost oznamit zakonnému
zastupci jak Zaka, ktery byl Utocnikem, tak Zaka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva
ze Skolského zakona (§ 21 odst. 2 skolského zdkona), podle néhoZz maji zakonni zastupci déti a
nezletilych zakd pravo mj. na informace o pribéhu a vysledcich vzdélavani ditéte ¢i zaka a
pravo vyjadfovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zdleZitosti jejich
vzdélavani.

Skola ohladuje orgdnu socialné-pravni ochrany déti takové skuteénosti, které nasvédéuji
tomu, Ze dité je v ohroZeni bud' proto, Ze ho ohrozuje nékdo jiny, nebo proto, Ze se ohrozuje
svym chovanim samo (viz § 6, 7 a 10 zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti,
ve znéni pozdéjsich predpist); v pfipadé Sikany se jednd o vsechny pfipady, které skola
oznamila policejnimu organu nebo statnimu zdastupci, a dale ptipady, které vyse uvedenym
nebyly ozndmeny i pfesto, Ze se stalo néco zavazného, protoze nebyl zakonny divod.

Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jedndni, které by mohlo naplfiovat znaky prestupku nebo
trestného ¢inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni ozndmeni je moZné podat také na statni
zastupitelstvi. Tuto skutecnost oznami feditel Skoly nebo jind povérend osoba jakoukoliv
formou (pisemné, telefonicky, osobné) na Policii CR, v idealnim pfipadé piimo specialistovi
na problematiku mladeZze Sluzby krimindlni policie a wvySetfovani, jinak na nejblizSim
obvodnim oddéleni policie. V takovém pfipadé vystupuje tato osoba jako oznamovatel a ma
pravo na vyrozuméni do jednoho mésice od podani oznameni. Ozndmeni mlZe podat také
zdkonny zastupce ditéte.

v ey /|

skoly.

V pfipadé, Ze KS naplfiuje znaky ¢inu jinak trestného (v p¥ipadé nezl. mlad$ich 15 let) nebo provinéni
(v pripadé mladistvych) vstupuji do feseni a prace s nezl./mladistvym i dalsi instituce - mimo kuratora
OSPOD, Policie CR a statniho zastupitelstvi je to i Proba¢ni a mediaéni sluzba.
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Grafické znazornéni

Skola a kybersikana
(déle jen KS)

T T T L.

obéti KS je uitel

ZDROJ:

i ot =pyoig g

MSEMT. (2017s). Pomis

ks k nove

Otazka:

7= = N
—— Ucitel se 0 KS

Tyka se KS Z3ka
Skoly?

‘U kazdého podezreni o y
vyskytu KS musi byt
vzdy informovan redlte.l-

—47 NE,

Otazka: _

Déje se KS béhem
vyucovani nebo v
prostorach Skoly?

Skola pomuiZe obéti
zajistit ddkazy

‘Novela Skolského zakona - §22&

»|postupuje podle

netykajici se Zaka

-Nem véci Skoly
'Osobm a ob&ansky
o Pristup kazdého

SERES > §I§oly dozvédél z
duvéryhodnych

zdrojul

M&itel co n ke )
-~ UCitel se 0 KS

. |dozvédél od Z3ka
“l(napf."kamaradovi

X se stalo...)

~10znamovaci povinnostv
-pnpade podezieni na
‘mozné pachanitr.éinu

~Zaka vyslechnout

i D4t praktické rady (kam se kamarad muZe obrétit o
\pomoc, jak zajistit dikazy, apod.)

1Po par dnech se zajimat, jak véc pokracuje

1sdéleni "kamaradovi se stalo” miZe znamenat
"'de)e se mi, ale nemam jesté odvahu o tom miuvit”

Zjism informace o tom, jakych viech ffid se pfipad KS tyka. Ve s,

Skola nemuzZe udélovat kazenske tresty, popf. sniZené znamky

z chovani za ¢innost, ktera se nestala béhem vyucovani nebo
v ramci akci organizovanych a zajisténych Skolou, kde ucitel

vykonava nad Zaky dohled. To ovSem neznamenad, 7e by Skola
c_eméla KS Fesit alespoii v nasledujicich zakladnich bodech:

'vsech zasaZenych tfidach eak provést sociometrii (miZe provadét pouze -
'ptoskoleny pracovnik) — KS je &asto pouze doplikem “ofline” Sikany.
' Pokud se toto podezieni potvrdi, postupovat podle zpracovaného
'Iwizove'ho planu na Sikanu.

'Dopofuclt rodicéim obéti, aby se v pfipade KS svého ditéte obratili na
1Policii CR, OSPOD popf. mohou rodiée napf. zaZalovat agresora u
'obcansropfsvnlho soudu zs obtéZovani, Umysiné vystavovani

Dale Skola

krizového planu na
Sikanu

:nepil'jemr\)‘(m zaZitkGm, stresu spod. Informovat rediée o moZnosti
‘kontaktovat specializovanou instituci (PPP, Poradnu pro ob&ti,
'specializované poradenske linky,centra)

' Informovat (se souhlasem zakonného zastupce Zaka) zasaZens zsky o
postupu pfi feseni KS. Sdélit, Ze 3kola trestat v tomto pﬂpade nemizZe, a
‘pfoto byl pfipad pfedan policii/soudu. Uvédomeni si, Ze za kazde

'Skolsky zakon definuje od 1. 9. 2017 formulaci zviast' zavainého poruseni $kolského zakona

— |pfi podezfeni, Zze KS by mohla naplfiovat skutkovou podstatu trestného &inu
kontaktuje Skola PCR a OSPOD (v pochybnostech pripad vidy oznamit)

Skola informuje zasaZené Z3ky o vsledcich Setfeni ve Skole a

udélenych trestech.

2 ateiovychovy (2016) Co délat, kdyz —

Pedagogncﬂ pracovnici maji pfi vikonu své pedagogické ¢innosti pravo

'a) na zaji§téni podminek potfebnych pro vykon jejich pedagogické Cinnosti, zejména na
1ochranu pred fyzickym nasilim nebo psychick)’lm natlakem ze strany déti, 24k, studentd
.nebo zakonnych zéastupcl déti a 24kl a dalSich osob, které jsou v pfimém kontaktu s

\Postup podobny, jako v
\pripadé ob&tiiZaka

intervence pedsagogs. FPriloha é. 7 - Kybels:kana Prahs

Szotkowski R, Kopecky K., (2018). Kybersrkana & daldi druhy on-line agr

& povinnostem pedagogrckych placovmku sk povmnemu vylouéeni Z3ka nebo students
1€ na uditele. - Vydavatelstvi Univerzity Palackého..

e —— Y
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Kybersikana - co

délat

‘ Obét v
REEEEEEEEEPEPEEREETRTRE R e — Skola T > OZNAMOVACI POVINNOST ------------ > OSPOD
1Jednotlivé kroky na sebe nemusi piesné ; ‘
inavazovat. ' ‘
T TS P L vSechny pripady, které Skola “P Kyliic oo censhi
i o S i o3 oznamila policejnimu organu oskyine rne poradenstvi,
‘ Zachovatkiid | podpoit obét a zajistit jeji bezpeci riabic staniny ZESRIpE: o
g 5 koordinuje podporu,
: pripady, které nebyly témto oznameny, . 7, \orrem—————
Uschovat si dikazy . i i i presto, Ze se stalo néco zavazného, zpracovava individuaini plan ochrany
§ Zajistit dostatek dukazu ale k oznameni policii nebo statnimu ditéte
] i zastupci nebyl zakonny divod. .
P denn : s S Mze se GEastnit vychovné
Ukoncit komunikaci s pachatelem Incident vZdy vy3etfit komise (ve véci 24ka agresora)
Blokovat pachatele a blokovat obsah, ktery |Informovat rodice obéti i rodice V piipadé potfeby realizuje terénni
rozsifuje |agresora, (viz. scénaf feseni tradiéni praci (ve 3kole, v rodiné)
\. ) |Sikany)
) 'Donucovaci opravnéni nesouvisejici s trestnim
" i Zkonzultovat feSeni s dalSimi fizenim - napf. napomenuti, omezeni, dohled
laentitkoval/pachiatelepokikt to ezl biAt) institucemi (napf. PPP, 0SPOD, PCR, 0SZ, kuratora - rozhodnout o uloZeni je v pravomoci
pomahajici organizace) OSPOD
' s o pobyt ve stfedisku vychovné péce, tstavni vychova
Oznamit Gtok dospelym 74dat koneEny verdikt - na navrh OSPOD rozhoduje pouze soud
> AL RO CIY eI N |(predchazi piipadova konference realizovana
p .. |Zvolit odpovidasjici opatren a realizovat ‘OSPOD)
preventivni opatreni
Nebat se vyhledat pomoc u specialistt | S / ;
’ |V souvislosti s trestnim fizenim vi&i mladistvému

gJe-Ii agresor Zak Skoly - postup dle
tkrizového planu a Skolniho fadu

nebo v souvislosti s proSetfovanim a nasl. fizenim
vaéi ditéti mlad3imu 15 let:

Neceamas

- Ucastni se vyslechu / soudniho fizeni (dohliZi na

Zadat koneény verdikt
¥ dodrZovani prav ditéte, navrhuje vhodna opatfeni),

iKyber3ikana napliiuje znaky &inu
ijinak trestného x provinéni - ohlasit
:na PCR (v pochybnostech vzdy)

- vyhotovuje zpravy policii, soudu
ZDROJ: p ¥
Ministerstvo Skolstvi, middeZe a télovychovy. (2016). Co délat, kdyZ — intervence pedagoga. Priloha &. 7 - Kybersikana. Praha
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Kazuistika

KdyZ bylo Stépanovi 8 let, jeho rodi¢e se rozvedli. Nasledovalo stéhovéni s matkou a star$imi
sourozenci do jiného mésta a posléze i Stépandv prestup na jinou zakladni $kolu. Jesté
pred pfestupem, o prazdninéach, se Stépan v novém bydlisti seznamil s vrstevniky, zejm. divkami a
do nové skoly se tésil. Zdhy viak nastal zlom. Déti, s nimiz se Stépan seznamil, o ném zacaly &ifit
pomluvy. Na Messengeru zalozily skupinu, do které nemél Stépan ptistup a preposilaly si vzéjemné
upravené fotky, na kterych Stépan figuroval. O existenci skupiny se Stépan dozvédél poté, co jednu
z fotek ndhodné obdrzel. Kybersikanu pak zacala provdazet i Sikana spoluzdky ve Skole. Spoluzaci se
Stépdanovi posmivali, schovavali mu prfed vyucovaci hodinou $kolni véci nebo cely batoh, hazeli
po ném rlznymi predméty, do zamku od sk¥itky mu nalili lepidlo. Sikana méla vyrazny dopad
na psychiku Stépdna, stavalo se, Ze nebyl schopen nékolik dni pfijit do $koly. , Byl jsem z toho na dné.
Nemohl jsem se tam ukdzat. Bylo to hrozné.” Sam se domniva, ze Skola kyberSikanu ani Sikanu
nefesila. Jeho matka byla jednou ve S$kole situaci syna osobné projednat, nic se vSak nezménilo,
podle Stépana se Sikana spise zhordila. Propadl depresim, objevily se u n& myslenky
na sebeposkozovani.

Nejvétdi krize pak pridla pred ukonéenim posledniho roéniku ZS, kdy se Stépan, vté dobé
pod obrovskym tlakem ze situace ve $kole, pohadal s rodinou. Konflikt vyustil vto, Ze se Stépan,
po pfedchozich vyhrizkach sebeposkozenim, porezal na zapésti a byl nasledné hospitalizovan
v Bohnické psychiatrické l1é¢ebné. Zde pobyl mésic.

,Sikana je nejhorsi v tom, Ze ziistdvd v ¢lovéku i dlouho po tom, co skoné.
Musi se s tim dlouho vyrovndvat.” (Stépéan Uhlik)

2nBloKu
UTOEhiKA,

»Nicivd je v mnoha ohledech, ale za to nejhorsi povazuji jeji ndsledky pro
budouci Zivot. Neni to néjakd nehoda ¢ nemoc, kterd po opusténi Skoly
odezni. Obét mize byt ovlivnéna zkusenostmi s vdaznou Sikanou na mnoho
let..." (Jan Slama — tvlirce projektu Nenech to byt)

zdroj: https://www.hatefree.cz/blo/clanky/2838-stepan-uhlik

Spolupracuijici instituce, sit sluzeb a zdroje pomoci

® Méstsky urad Jesenik, Oddéleni socidlné pravni ochrany déti, Karla Capka 1147/10, Jesenik,
vedouci oddéleni
Mgr. Bc. Kristyna Michalkova, tel. 584 48 447, e-mail: kristyna.michalkova@mujes.cz
kurdtofri pro déti a mlddez
Bc. Katefina Vseteckova, tel. 584 48 464, e-mail: katerina.vseteckova@mujes.cz
Bc. Veronika Koci, tel. 584 498 454, e-mail: veronika.koci@mujes.cz

® policie CR, Krajské teditelstvi Ol. kraje, SKPV, odd. obecné kriminality, Moravska 4, Jesenik,
tel. 974 773 316, e-mail: je.skpv.podatelna@pcr.cz

- obvodni odd. Jesenik - Moravska 780/4, 79001, tel. 974 773 651
- obvodni odd ZI. Hory - Bezrucova 614, 793 76, tel. 974 773 711
- obvodni odd. Javornik - Hlavni 149, Zulovd, 790 65, tel. 974 773 701
® Pedagogicko-psychologicka poradna a SPC Olomouckého kraje, Dukelska 1240/27, Jesenik
oblastni metodik prevence
Mgr. Martin Kupka, Ph.D., tel. 584 411 829, 724 131 963, e-mail: metodik@ppp-jesenik.cz
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® Poradna pro obéti pod projektem Probacni a mediacni sluzby Jesenik, Sadova 881/4, Jesenik,
poradce pro obéti
Mgr. Jana Kotkova, tel. 727 940 166, e-mail: kotkova.pms@gmail.com

® Krajsky ufad Olomouckého kraje, Jeremenkova 40b, Olomouc , Odd. krajského vzdélavani, Obor
Skolstvi a mladeze, Primdrni prevence ve Skolstvi, PhDr. Ladislav Spurny, tel. 585 508 545, e-mail:
l.spurny@kr-olomoucky.cz

Centrum prevence rizikové virtudlni komunikace, Zikovo nam. 5, Olomouc,
http://prvok.upol.cz, vedouci centra

doc. Mgr. Kamil Kopecky, Ph.D., e-mail: kamil.kopecky@upol.cz, tel. 585635601,
mob. 777 146 808

projekt E-Bezpedi
www.e-bezpeci.cz, on-line poradna http://poradna.e-

bezpeci.cz/ NEODPDVIDE) ~——

- . NA TO
e-mail: info@e-bezpeci.cz co T ! g
vzdélavani pro skoly/policisty e-mail: vzdelavani@e-bezpeci.cz UEUZUJEJ!/J
Ty

Projekt Nenech to byt - www.nntb.cz — organizace, webova platforma a mobilni aplikace bojujici proti
Sikané

Dalsi mozna podpora

= http://esynergie.upol.cz/ditevohrozeni/ - Dité v ohroZeni — prvni pomoc pro pedagogy a
vychovatele (k tématu zejm. vzorovy pripad , Pres internet Sikanovana Lenka“, vzorovy ptipad
,Sikanovany Péta“)

=  www.bezpecne-online.cz — stranky Narodniho centra bezpecnéjsiho internetu na téma online
bezpecnosti

=  www.horkalinka.cz - Horka linka provozovana Narodnim centrem bezpecnéjsiho internetu.

=  www.pomoconline.cz — pomahajici linka pro FeSeni krizi spojenych s elektronickym nasilim
provozované Narodnim centrem bezpecnéjsiho internetu a Sdruzenim Linka bezpeci

= www.sikana.org - Obc¢anské sdruZeni Spolecenstvi proti Sikané

=  www.nebudobet.cz — stranky projektu Nebud' obét!

. Ministerstvo skolstvi, mladeZe a télovychovy. (2016). Co délat, kdyZ — intervence pedagoga. Pfiloha €. 7 - Kybersikana.
= MSMT - Pomiicka k nové zakotvenym praviim a povinnostem pedagogickych pracovniki a k povinnému vylouéeni 7éka nebo
studenta. Dostupné z http://www.msmt.cz/dokumenty-3/pomucka-k-nove-zakotvenym-pravum-a-povinnostem-pedagogickych
. Szotkowski R, Kopecky K., (2018). Kybersikana a dalsi druhy on-line agrese zamérené na ucitele. Olomouc:
Vydavatelstvi Univerzity Palackého. Dostupné z https://www.e-bezpeci.cz/index.php/ke-stazeni/odborne-studie/103-
kybersikana-a-dalsi-druhy-online-agrese-zamerene-na-ucitele/file.
. Maskova A. a kol. (2012) Kybersikana ve $kolnim prostfedi — Metodicky materidl pro pedagogické pracovniky. Narodni centrum
bezpecnéjsiho internetu
= Kavalir A., Rottova N a kol. (2009) Kybersikana a jeji prevence — pfirucka pro ucitele. Dostupné
z http://www.minimalizacesikany.cz/chci-se-dozvedet/fenomen-kybersikana/184-kybersikana-a-jeji-prevence
. Latal L. (2014) Prevence a diagnostika symptomu obéti kybersikany pro pediatry. Dostupné
z http://nebudobet.cz/repo/publikace prevence a odhaleni symptomu obeti kybersikany.pdf
. Houdek L., Uhlik $., (2018). Sikana ho dostala do Bohnic. Dnes je mu terapii tanec a konzervatof. Dostupné
z https://www.hatefree.cz/blo/clanky/2838-stepan-uhlik
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K M EVFOpSk? um.e, , projekt: Podpora interdisciplinarni spoluprace socialné
* * Evropsky socialni fond o - -
* * v - pravni ochrany déti na Jesenicku

* 4 * Operacni program Zamestnanost
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