JOSEF WEISS (1795-1847)
kovar, zvérolékar a hydropat

Josef Weiss je jednou z ftady pozoruhodnych osobnosti Jesenicka, dalSim
z jesenickych méstant zijicich ve stinu nepomérné znaméjsiho krajana a soucasnika Vincenze
Priessnitze. Jeho zivot byl doposud opieden fadou zahad ¢i tradovanych omyla, zptisobenych
mozna také tim, ze 1 v némecké regionalni historiografii byl upozadén ve prospech zakladatele
vodolécby a lazni v Griafenberku. Taktéz povalecna, tj. Ceska historicka literatura se osobnosti
Josefa Weisse (psan puvodné Joseph Weill) vénovala do osmdesatych let 20. stoleti pouze
zcela okrajové. O napravu se pokusili dva lékafi, vénujici se balneologii, vodolécbé a jeji
historii v osobé Vincenze Priessnitze a jeho nasledovnikl: prof. MUDr. Et PhDr. Josef Sajner,
CSc. (1909-1992) a MUDr. Vladimir Ktizek, DrSc. (1924-2003), ktefi spolecn¢ i jednotliveé
nacrtli ve svych studiich nejen jeho Zivotopis, ale pfedev§im odborné zhodnotili jeho ptinos
pro rozvoj moderni vodolé&by.' Z nich pak &erpali informace &esti regionalni historici.

Prvni ze zdhad, kterou se autorce podafilo rozlustit jiz v dobé ptipravy brozury
Hydropat Josef Weiss a jeho synové (2004) bylo datum a misto jeho narozeni. Podle némecké
historiografické literatury se narodil v roce 1795 v rodiné kovafe v Sirokém Brodé u
Mikulovic. Kdyz se ale J. Sajner a V. Kiizek zabyvali matrikami narozenych pro Siroky Brod
a celé mikulovické farnosti, zapis o jeho narozeni nenasli, i kdyz v zabéru méli téz podstatné
$irsi Gasové obdobi. > Novym provéfenim kiestni matriky viak bylo zjisténo, e Josef Weiss se
v Sirokém Brodé skute¢né narodil, a to 5. &ervence 1795. Jeho otec, podkovat (Hufschmied)
na €. p. 51 byl ale v matrice zapsan jako Josef Weiller a v indexu byl chybné& uveden odkaz na
prokazatelné o hledanou osobu, nebot’ pfi narozeni dcery Anny v roce 1798 je zapsén jiz jako
Weiss. * Matkou Josefa Weisse byla Hedwig, rozena Liemertinova.

Josef mél prevzit otcovu Zivnost, ale kovarstvi nebylo jeho snem. Dosihl nakonec
otcova souhlasu alesponi ke studiu zvérolékatstvi, 1 kdyz tihl spiSe k 1éceni lidi. Studoval na
veterinarnim institutu ve Vidni, kde mu byl ucitelem mj. téZ dr. Johann Emanuel Veith (1787
az 1876), prikopnik moderniho veterinafstvi a autor fady stéZejnich dél tohoto oboru. Po
absolutoriu uskute¢nil J. Weiss studijni cestu po rakouské monarchii, ale v roce 1821 jej
nachazime zpét v rodném kraji. Toho roku, konkrétné 17. kvétna zakoupil od jesenického
mé&itana a koze$nika Franze Aberla diim &. p. 22 na namésti (nyni ¢ast hotelu Slovan). * Dne
6. Cervna roku 1821 byl zapsan mezi pfijaté méStany jako kovar (Schmiedemeister), nikoliv
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tedy jako veterinaf nebo dokonce jako 1ékaf, jak uvadi némecka literatura. > V této souvislosti
je tudiz pfinejmensim zajimavy zaznam z dobového zapisu o stavbé kostela v Sirokém Brodg
zroku 1825 nalezeny pii rekonstrukci stiechy a bané¢ véze v roce 2019. Dotvrzuje mj. téz
skute¢nost, ze jeho otec, Josef Weiss, podkovar, byl vazenym obCanem Sirokého Brodu,
zastaval v daném obdobi funkci ptisezného u obecni rady: Protoze pan dedicny rychtar byl
ten den povolan na vrchnostensky urad, polozil zakladni kamen (kostela, pozn. autorky) dne
25. dubna 1825 piisezny Josef Weif.® V témze zapisu najdeme zminku i o jeho synovi:
Stavbyvedoucim byl pan dedicny rychtar Joseph Wiefsner, spolu s nim mél dozor téz Joseph
Weifs. Kiiz zhotovil jeho syn Joseph Weif3, zvérolékai* z Fryvaldova, ktery ale diive zde byl
kovdrem, Zelezo na néj stdlo 28 zI. 30 kr., préci ale proved! zdarma. ” Zde je tedy Josef Weiss
nazyvan zverolékafem.

Dne 7. srpna 1821 uzaviel J. Weiss v Jeseniku siatek s Josefou Aberlovou ®,
narozenou 28. ledna 1796, dcerou piivodniho majitele domu €. 22 Franze Aberla a jeho zeny
Theresie rozené Hauckové. ° Z jejich siiatku vzesly 3 déti: dcera Amalie a dvoj¢ata Wilhelm a
Eduard, ktera vSak brzy zemiela. Weissova prvni manzelka zemfela 13. Cervna 1826 v
pouhych tficeti letech na nervovou hore¢ku '* a on se jiz nasledujiciho roku, 11. Gerva 1827
ozenil znovu; tentokrat ve Zlatych Horach (Zuckmantel, Cukmantl) s Josefou Klarou
Vielhauerovou. '' Nevésta narozena 3. kvétna 1803 pochazela z rodiny tkalcovského mistra a
faktora Ignatze Vielhauera a Josefy rozené Hanelové. '* S ni mé&l pét déti, z nichz ale zistala
nazivu pouze dvojcata; pozdéjsi dr. Adolf Gustav Weiss (25. 8. 1837-17. 3. 1884), profesor
botaniky na univerzit¢ v Praze a dr. Edmund Weiss (26. 8. 1837-21. 6. 1917), profesor
astronomie a feditel hvézdarny ve Vidni, ktefi si vydobyli ve svété slavu jako uznavani védci.
Dne 16. zafi 1926 jim byla odhalena na rodném domé pamétni deska, jez po 2. svétové valce
beze stopy zmizela.

Vratme se ale k osobnosti Josefa Weisse. Nikdy se nevzdal svych snti o0 medicing. A
tak od svého ptichodu do Jeseniku pozorné sledoval rozmach I1écCitelskych aktivit na
Grifenberku. Priessnitzova vodolécba ho zaujala natolik, Ze se ji zaCal vénovat také. VeSkera
literatura 1 Weiss sam uvadi, ze navazal s Priessnitzem ptatelské i pracovni styky, dohodli se
dokonce na tom, ze Josef Weiss zalozi ve mésté vlastni vodoléebny tstav Priessnitzova typu,
ktery bude pfijimat pacienty, které Priessnitz jiz nemohl v Grafenberku umistit. Zde naraZime
na dal$i doposud nedotfesenou zahadu: kdy a kde byl tento Ustav zaloZen. Jako rok zalozeni
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jsou v dostupné literatufe uvadeéna léta 1832 az 1836. Sam Weiss v tvodu své knihy z roku
1844 pise: Vroce 1833-1834, kdy se praxe vodolécby stala obecné znamou, jsem vytvoril
pracoviste ve Fryvaldove, abych rozsiril viastni sféru pozorovani pusobeni studené vody na
nemoci a vyvodil viastni zavery o celéem systéemu léecby. Moje zarizeni bylo nejnavstévovanéjsi
v Nemecku hned po Priessnitzove Grdfenberku, a diky tésné blizkosti obou ustavii jsem mél
moznost pozorovat také Priessnitzovy pacienty. Chce se mi tudiz vérit, Ze moje zkuSenosti a
vipovédi mohou slouzit jako omluva za vstup do Priessnitzovy prace. ° Nejéast&ji se objevuje
rok 1835, ktery jako pravdépodobny uvadéji i J. Sajner s V. Kiizkem. Jiirgen Helfricht mé
v svi disertaéni praci dokonce piesné datum otevieni zafizeni, 1. Gerven 1836. '* Weissiv
ustav fungoval nejprve bez povoleni, tfedné byl ptihlasen az 2. ¢ervna 1837, jak vyplyva ze
zpravy Krajského ufadu v Opavé ze dne 16. listopadu 1837 adresované Zemskému guberniu
v Brn€. Gubernium si zpravu o podstaté a chodu zatizeni vyzadalo 10. listopadu téhoZz roku na
zaklad¢ zvésti, které o ném na ufad dosly. Rok 1837 je tedy mozno povazovat za oficialni
datum vzniku. Gubernium pozadalo téz o zasilani pravidelnych Etrnéctidennich hldseni o
poctu pacientll. Zprava opavského uradu dale uvadi, ze tstav podléha dozoru krajského 1ékare
a je tfeba jej chapat jako napodobu Priessnitzova vodolécebného zatfizeni. Podle zpravy
nachdazeji u J. Weisse misto nejen pacienti, pro které neni na Grafenberku ubytovani, ale téz ti,
ktefi hledaji vice pohodli. °

Ani v presné lokaci neméli dosavadni badatelé jasno. Jedni Gstav situovali na levy bieh
feky Bé¢lé, jako pravé Sajner s Kiizkem, jini sice na bieh pravy, ale bez udani piesnéjsiho
mista. Shodovali se v§ak v tom, Ze zafizeni lezelo na pozemcich rodiny Regenhartd. Nastésti
se nam dostala do rukou kopie mapy okoli Grifenberku, vydané v roce 1840 ¢i 1841. '° Na ni
najdeme nejen vyobrazeni Weissova ustavu, ale i jeho pomérné piesnou lokaci. Lze tedy s
jistotou konstatovat, Ze lezel na pravém biehu Bé&lé u cesty na Ceskou Ves pied soutokem
Béle a Stafice a v blizkosti vylsténi dnes jiz neexistujictho tovarniho ndhonu firmy
Regenhart&Raymann. Nachdzel se tedy pfiblizné v misté dneSniho domu ¢. p. 192 na
Bezru€ové ulici. Na mapé je spolu s jinymi vyobrazenimi 1 kresba Weissova ustavu. Dalsi
zpodobnéni hlavni budovy mame dokonce datovano, kresba vznikla 11. zafi 1839 a jejim
autorem je Samuel Birmann (1793-1847) pokladany Svycarskymi historiky uméni za jednoho
z nejvyznamnéjsich narodnich maliit a grafikd obdobi romantismu. Narodil se 11. srpna 1793
ve Svycarské Basileji. Jeho otec, Peter Birmann (1758-1844) byl také malifem a grafikem.
Oba byli navic vyznamnymi sbérateli a mecenasi. Svoji bohatou uméleckou sbirku odkazali
Muzeu uméni v Basileji. Jako vytvarny umélec proslul Samuel Birmann ptfedev§im precizné
provedenymi krajinafskymi tématy, at’ jiz obrazy ¢i kresbami Svycarskych Alp, Sicilie,
Albanie ¢&i Rima. Tak napt. jeho obrazy alpskych ledovctl slouzi dodnes védctim
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k porovndvani Gstupu zalednéni! Vystavoval v Bernu, Curychu nebo v proslulém pafizském
Salonu. '’

Skici krajiny z okoli Jeseniku vznikly za pobytu Samuela Birmanna ve vodolécebném
zafizeni J. Weisse v roce 1839. V tricatych letech 19. stoleti totiz u malife propukla manio-
depresivni choroba, kterou se pokousel 1é¢it mj. také v naSem mésté. Diky Svycarskému malifi
se tak po vice nez sto osmdesati letech doviddme mnoho zajimavého o pocatcich lazenstvi, o
nasem mesté a jeho okoli. Kresby jsou ulozeny v Uméleckém muzeu v Basileji (Kunstmuseum
Basel). '® Jde o skicaf se ¢trnacti naérty tuzkou, pét z nich je &astené kolorovano. Nalezneme
mezi nimi Zanrové motivy z Ceské Vsi, Pasi¢ky (osada Bukovic), z Détfichova a samotného
Jeseniku véetn¢ lazni na Grafenberku. Vzhledem k precizni kresbé autora jsou velice cennym
pramenem historického badéani. Ztoho divodu je unikatni téZ vyobrazeni Weissova
vodolécebného zatizeni. Dalsi dvé kolorované kresby navic pomohly zjistit nové skutecnosti
snim spojené. Jde o kresbu tzv. ,,Granatenfels”, tj. Granatové skdly, v jejimz popisu je
uvedeno ,,0b Held’s Douche*, coz umoznilo stanovit do roku 2004 neurcenou lokalizaci této
sprchy nalezejici k zafizenim ustavu.

Podle soudobych popisti a vyobrazeni se Ustav sestaval ze dvou vétsich budov. Prvni
z nich, zdéna dvoupodlazni budova na pudorysu pismene L slouzila k ubytovani hostl, v
druhé, téz dvoupodlazni, ale dfevéné, se nachazela jidelna a spole¢enské mistnosti; pravé tuto
budovu zachytil na své kresbé S. Birmann. V jejich bezprostfedni blizkosti staly t¥i malé
domky, dle vyobrazeni na jiz citované mapé¢ také ze dreva, s celkem deviti vanami, které se
podle potieby daly napoustét jak ficni, tak také pramenitou ¢i studni¢ni vodou. Byly zde k
dispozici téz sprchy a tzv. destové koupele. ' V jedlovém lesiku necelych 500 metréi smérem
na Zlaty chlum byla ona jiz zminéna lesni sprcha zvana Bohatyrska nebo Hrdinska (Held's
Dusche). Dostala jméno snad proto, ze proud ledové vody z vySky asi péti metrii vydrzel
opravdu jen statecny jedinec. Jmenovat se ale mohla podle n¢kterého z vyznamnych pacienti
jménem Held, coZ ale nezjistime, protoZe jména konkrétnich pacientii zndme az od roku 1840.
Vedle ni vyvéral velmi silny pramen pitné vody, taktéz vyuzivany k 1éCeni. V literatute se
uvadi jesté damska sprcha, 1ze se domnivat, Ze tato sprcha byla umisténa blize 1€cebného
zatizeni: v misté vyusténi pravobiezniho ptitoku do feky Bé€l€ u dneSniho Tindalova pramene,
tzv. Lichtfieldova sprcha (Lichtfield’s Dusche). Méame k dispozici 1 jeji vyobrazeni od grafika
Goebela, pochazi z obdobi kolem r. 1847. Pouzivali ji téZ Priessnitzovi pacienti ubytovani
ve méste.

Weisstiv ustav byl na pocatku, jak jiz bylo zminéno, chapan jako napodobenina
Gréfenberku. Provoz byl celorocni, vice hostli zde ale pobyvalo v letnich mésicich, stejné jako
u V. Priessnitze. Tato skutecnost byla patrné disledkem zdejSiho podhorského chladného
pocasi v kombinaci s drsnymi vodolécebnymi procedurami. V této souvislosti je velice
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zajimava téz informace o koupelich provadénych pfimo v fece BElé. Mély tidajné daleko vétsi
ozdravnou Uc¢innost nez koupele ve van¢. Pocatecni dobré vztahy provozovatell obou zatizeni
postupem casu zna¢n¢ ochladly. Prvnim diivodem byla s nejvétsi pravdépodobnosti obava V.
Priessnitze z konkuren¢niho podniku, i kdyz se poctem pfijimanych klientd nemohl s jeho
ustavem ani zdaleka rovnat. Druhym divodem byla ale skutecnost, ze J. Weiss se postupem
Casu stale vice odklanél od plivodni Priessnitzovy metody a vyuzival vzhledem ke svému
vzdélani i védecké poznatky dobové mediciny, které V. Priessnitz zcela odmital brat v potaz.
Tehdejsi i novodobi odbornici-Iékati se shoduji v tom, ze J. Weiss ptistupoval k vodolécbe
mnohem uvazlivéji, ptisné individudlng a fyziologicky. Netrval na vyvolavéani koznich reakci
— tzv. krizi a podroboval své pacienty proceduram po peclivé prohlidce a odborném stanoveni
diagnozy. M¢l proto podle nékterych z téchto zdrojh lepsi 1écebné vysledky nez jeho znamé;jsi
konkurent na Griafenberku. Zde je ale nutno konstatovat, ze si tento individualngjsi ptistup
k pacientim mohl vzhledem k jejich poctu dovolit.

O pacientech ustavu v pocate¢nim obdobi toho vime jen malo. Az do roku 1840, kdy
zacaly vychazet tisténé seznamy (#zv. Curliste) s Gdaji i pro sledované 1écebné zatizeni, zname
jejich pocty jen z literatury, hlaSeni a situacnich zprav Policejni inspekce lazni Griafenberk
v Jeseniku ziizené 18. Cervna 1838, do jejiz kompetence kromé Priessnitzovych lazni spadaly
i ustavy Schrothtiv v Dolni Lipové, Weisstv v Jeseniku a pozdéji také ustav jeho jmenovce ve
Zlatych Horach. *° V letech 1836 a 1837 mélo byt k Weissovi piijato pes 200 pacienti. '
Roku 1838 se u n¢j mélo 1éc¢it 179 osob a v roce 1839 hlésil lazensky inspektor policejnimu
feditelstvi v Brné¢ 204 pacientd. V roce 1840 je v tisténych seznamech uvedeno 141 osob,
nasledujiciho roku pak 105 pacientl. V roce 1842, tj. v poslednim roce trvani ustavu, se v
ném do odjezdu Josefa Weisse do Anglie 1é¢ilo pouze 22 osob. ** Je nutno doplnit, Ze
ubytovat a stravovat bylo nutno i sluzebnictvo; udaje jsou znamy z roku 1839, kdy jich bylo
49, a z roku 1841, kdy $lo o 23 sluzebnych osob.

JiZ bylo zminéno, Ze do Weissova ustavu ptichazeli mj. i1 Priessnitzovi pacienti, ktefi
na Gréfenberku nenasli ubytovani nebo byli z 1écby vylou€eni z jinych pficin. Takovym
diavodem mohlo byt napt. poruSeni piisn¢ho 1é¢ebného tadu tamniho tustavu. Ptiblizme si
jeden takovy dolozeny ptipad z roku 1839 - souboj a jeho disledky pro zucastnéné osoby.
Mnozi Priessnitzovi hosté, ptredevsim z fad Slechty — nemizeme je nazvat pacienty v pravém
slova smyslu — jiz v tomto obdobi odmitali snaSet tvrdé podminky Zivota na Grifenberku.
Hledali proto pohodIngjsi ubytovani v samotném méstecku Jeseniku, kde méli veskerou péci,
a navic ne tak organizovany denni program a intenzivni dohled. Sam Priessnitz dojizdél do
Jeseniku kazdy den a mezi desatou a jedenactou hodinou ,,ordinoval* v hostinci ,,U Koruny*.
Meél ve mésté svoje lazenskeé vySkolené v podavani koupeli a zabali, ale 1 ti byli shovivavejsi
nez jejich grafenbersti kolegové. Ocity svédek popsal Zivot ve mésté v roce 1839 takto: [...]
ted’ tady napiiklad patii k bontonu nebydlet na Grifenberku, ale ve Fryvaldové. Clovék se
nachazi bliz , smetance” v pohodlnych a vétsinou nové postavenych domech mésta.

%0 Zemsky archiv v Opavé, fond Policejni inspekce lazni Gréfenberg v Jeseniku 1838-1856, inv. &. 51 Situaéni
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vetsinou vymizel a wuvolnil misto stylu, kterym se [lisi lazensky svet fryvaldovsky od
grifenberského. V tomto okamziku je konec cilé zimni sezony. Pri zacatku sezony letni je
kromé brzy obyvatelného nového domu Priessnitz (tzv. Hrad) sotva jeste nekde prazdna
mistniistka. Je videt na kazdém kroku nové vznikajici budovy, protoze se ocekava vedle jiz
pritomnych osmi nebo deviti set hostii velky pocet dalsich. Pred osmi dny se konalo v
meéstskem stieleckéem domé kasino, kterému byli pritomni vévodkyné von Anhalt-Kéthen, knize
von Pless, knézna a knize Lichtenstein, knize a knéZna Dolgorukij, knize Auersperg, z
fryvaldovskych hosti prihlizeli: princ Friedrich von Nassau, knize a knézna Sapieha, knézny
Lubomierska a Hohenlohe. |...] Za nékolik dni nas opusti divadelni spolecnost, ktera je zde
¢innd jeden rok. Nyni ji Ize snadno postradat, protoze mohou byt jasné vecery naplinovany
ucelneji a prijemnéji. [...] Na zaver této kratké zpravy je treba poznamenat, Ze ustav Dr.
Weisse ve Fryvaldove déla dobré pokroky a jeho pacienti tvori treti zvldstni cast celé velké
lazenské spolecnosti. > Samotny Jesenik ziskaval mezi lazefiskou smetankou té doby dobry
zvuk mj. pravé diky vétsi volnosti a spolecenskému vyziti: plesim, divadlu, koncertim a
spoleCenskym dychankiim. Na jednom takovém sekani 19. bifezna 1839 upozornil prusky
porucik von Stranz knizete Alexandra von Auersperga na osobu mecklenburkského statkare
Hermanna von Vohse, nebo spiSe na jeho pokryvku hlavy. Von Vohs si totiz pfivezl
rakouskou dustojnickou ¢epici se zlatou rozetou a zlutocernymi $itirami. Rozetu odstranil a v
Capce se zucastnil vecirku. V srdci kniZzete Auersperga se vzedmula vlna vlastenectvi. Jak si
muize dovolit statkaf, jeste k tomu Prus, vzit si na hlavu distojnickou ¢apku se Snirami v
rakouskych barvach! Vyzval nactiutrhace, aby ji odlozil. Poté mu ji strhl z hlavy, utrhl z ni
$nary a slovné statkare napadl. Hermann von Vohs okamzité vyzval knizete na souboj. Datum
bylo dohodnuto na 21. bfezna rano, mistem souboje byl byt knizete a jako zbran byly zvoleny
Savle. Sekundantem vyzyvatele byl jeho pfitel, prusky statkai baron Julius Francois,
sekundantem vyzvaného pak mlady hrabé Arthur Mensdorff-Pouilly, taktéz c. k. nadporucik,
pritel a spolubydlici Auerspergtiv.

Souboj byl kratky a zvitézil v ném kupodivu prusky statkat. Hned prvni ranou soupete
vazné zranil na leveé pazi a levé ¢asti hrudi. Zprava policejniho komisafe von Adelburga z 22.
biezna 1839 o zranéni informuje takto: Rdna na hrudi je pres 3 couly dlouha a 1 coul
hluboka, vétsi a mensi hrudni sval je roztaty, rana na pazi je pres 2 couly dlouha a sval taktéz
rozseknuty. Podle méritek medicinsko-policejnich zasad patri zranéni mezi nebezpecna — jen
mdlo chybélo k tomu, aby zranéni bylo zarazeno mezi zranéni smrtelnd. ** Okamzité bylo
poslano pro doktora mediciny Eisela von Eiselsberg, ktery pobyval v laznich a patfil k okruhu
ptatel zranéného. Ten rany odborné oSetfil, zasil a obvazal. Pravé v tom okamzZiku vstoupil do
déje sam V. Priessnitz, ktery, jak zndmo, kazdodenné konal obchiizku pacientti a tvrd¢ potiral
jakékoliv vyboceni z lazenského fadu. Jeho reakce je nasnad¢. Okamzité se stahnul, pouze dal
pfitomnym na srozuménou, ze souboje ve svém ustavu nehodld trpét. Brzy nasledovala
pisemnd vyzva von Vohsovi a baronu Francoisovi, ktefi bydleli v Priessnitzové lazenském
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domé, aby se ihned vystc¢hovali, Ze je nadale nepoklada za své pacienty. Von Auersperg a
Mensdorff byli ze seznamu pacienti také vysSkrtnuti, nepfisli ale o ubytovani vzhledem k
tomu, Ze bydleli mimo Priessnitzovy domy. VSichni ¢tyfi pokracovali v 1é€b¢ pravé v ustavu
Josefa Weisse. ° Trestu se nevyhnul ani lékaf von Eiselsberg; ptivodné byl také vyskrtnut ze
seznamu lazeniskych hostl, druhého dne ale V. Priessnitz sviij postoj pfehodnotil vzhledem k
okolnosti, ze 1¢kar byl pfitomen na pozadani, tedy ne z vlastniho podnétu. Byl pouze vyzvan,
aby: [...] se naddle zdrzoval prijiméni lazeniskych hostii [...] *°. Tento posledné citovany vyrok
navic potvrzuje vSeobecné¢ zndmy negativni vztah V. Priessnitze k oficidlni medicin€ a k
I¢kaiim zvlast. Cela piihoda dokresluje, jak zcela jiné pomeéry vladly v nami sledovaném
lécebném zafizeni, a dokldda mj. téz, pro jaky typ klienti V. Priessnitze se v nékterych
ptipadech stavalo utocistém.

Dobové vzpominky popisuji mj. i zafizeni ubytovacich mistnosti Weissova Ustavu.
Bylo velice prosté, az primitivni: postel, skiiii nebo truhla, zidle a sttl, zrcadlo, no¢ni nadoba,
svicen a lahev na vodu. Ostatni si mohl host pofidit za stanovené ptiplatky. Tak mohl dostat
navic matraci nebo pohovku, ale také rucniky ¢i pefiny. Ty si jinak mél pacient pfivézt vlastni,
protoze se potnimi kiirami zna¢né nicily. Pokud mél pacient vyssi naroky na ubytovani, bylo
mu zajiSténo podle piani v blizkosti Gstavu, tj. ve mésté. K 1écbé patiila i dietni strava. Rano a
vecer studené mléko a chléb s maslem, v poledne hovézi polévka, hovézi maso s ptilohou a
peceni, k tomu ovoce, salat nebo moucné jidlo. Takto vypadala tzv. lepsi strava za zvlastni
ptiplatek. Sluzebna osoba dostavala pouze hovézi maso se zeleninou a chleba s maslem za
pouhy 1 zl. a 38 kr. tydn&. Cas jidla byl pevné stanoven, pacienti, pokud jim to jejich stav
dovoloval, museli jist ve spole¢né jideln€. Co se tyka piti vody, nesel J. Weiss do krajnosti,
ale jeji pravidelna konzumace patfila k 1é¢bé také. Nebude urcité bez zajimavosti, ocitujeme-
li na tomto misté nekteré ¢asti domaciho tadu, jehoz autorem byl bezesporu sam J. Weiss. Je
proto dobrym pramenem poznani jeho piistupu k pacientim 1 k vodolébeé samé. Byl sepsan
patrné roku 1837:
1. Prijem pacientii probiha na zakladé platného pasu, na doporuceni mistniho uradu nebo
chudinského fondu.
2. Pacient je prijat pouze, pokud trpi chorobou, pri niz maji vodolécebné procedury dle
zkuSenosti dobré lécebné vysledky.
3. Kazda osoba, ktera si preje byt prijata, musi prisné dodrzovat toto narizeni a brat vsechny
predepsané kury. Porusi-li nékdo narizeni, bude z ustavu ihned propusten.
4. Uzivani studené vody sestava se z piti, obkladu, koupeli jednotlivych casti téla nebo celkové
koupele, proudici koupele (v Fece), kapénkové sprchy a konecné ze sprchy prudké — zviasté
posledné jmenovanou nelze brat bez predpisu.
5. Cenik pro lazenské hosty je stanoven specialné pro tento ustav. Déli se na platbu za léceni
— ta je odstupnovana podle absolvovanych procedur a choroby, dale pak za pobyt sluzebnych
osob a na zvlastni priplatek za lepsi stravu. Tydenni cena za lepsi stravu c¢ini 3 zI. 30 krejcaril.
Deti do 12 let plati polovinu. Plati se tydné, a to v sobotu.

¥ SOKA Jesenik, fond Archiv mésta Jesenik, inv. &. 346. Index ke kniham lazenskych hostd 1838—1849; bohuzel,
vlastni seznamy se pro r. 1839 nedochovaly.
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6. Pacient neji v sale sam, ale pri spolecném jidle vsech hostii. Snidané a vecere se podavaji
od 7 do 8 hodin, obéd ve 12 hodin. Cas jidla je ohlasovin zvoncem. Pouze pokud neni pacient
schopen jist u stolu, miize mu jeho osobni sluha doneést jidlo na pokoj.

7. Lazensti a lazenské dostanou za sluzby od pacienta tydné 36 kr. pausalne.

8. Lazensky zajistujici prani a opravy pradla obdrzi tydné 6 krejcarii.

9. Ony vySe jmenované osoby jsou nabadany k prisnému poradku, predevsim k cistoté nejen
samotnych koupeli, ale i pokojii. Kazdy z hostit necht uvazi moznost priplatku za pripadné
dalsi posluhy.

10. Kazda stiznost na sluzebny personal nebo neplnéni péce necht je oznamena primo mne,
abych mohl sjednat napravu.

11. Se zretelem na bezpecnost oznamuje se spolecnosti, ze jim i jejich sluzebnictvu je
zakazano koureni v pokojich, dale pak je treba dbat opatrnosti pri zachdzeni s ohném a
svetlem. Také vylévani necistot z nadob mimo vyznacené misto se zapovida.

12. Duvodem vydani Fadu je snaha, aby ve vztazich mezi hosty vladla vseobecnd spokojenost
a pospolitost.

Zaverecna doporuceni:

Misto lepsSich a mnoha Satu, které zde nebudou casto potiebovat, udélaji hosté lépe, kdyz si
vezmou vicero starsich platénych rucnikii a prostéradel; prvni jsou treba na obklady, druhé
na zabaly. Zvlasteé je radno vzit si viastni periny, nebot jsou potrebné pro pripadnou potnou
kuru. Pokud si je chce host zapiujcit, musi si je zamluvit pri prijmu. Plati se tydne 1 zI. za
spodni a svrchni perinu, 2 polstare a prostéradlo. Vzit si s sebou pldst nebo zupan a par
pantofli, které poskytnou dobrou sluzbu po sprse. >’

Dalsi body tadu stanovuji platby za pokoje podle velikosti, za komory, stejné jako za
stolni obsluhu. Celkem lze konstatovat, ze z Gstavniho fadu je na jedné strané patrnd inspirace
Priessnitzovym Gréfenberkem, na strané druhé dokazuje i jistou benevolenci viic¢i pacientim,
napi. zédkaz koufeni platil jen na pokojich, pitnou kuru nenafizoval J. Weiss striktné a
v takovém rozsahu jako jeho konkurent ap.

Vratme se opét k osobnosti Josefa Weisse. Neni ucelem této studie zabyvat se
podrobnym srovnavanim rozdili vodolécebnych metod obou IéCitelti. J. Weiss ale na rozdil
od V. Priessnitze svoje poznatky publikoval jednak v odbornych Ccasopisech, napf.
v Casopisech Algemeine Wasser-Zeitung ¢ Der Wasserfreund, v roce 1837 pak téz knizng.”®
Proto méla jeho ¢innost ohlas mj. i v SirSich I¢katskych kruzich.

Zvlastni pozornost vzbudil u anglickych hydropatid 1 Iékafskych kruhli. Na
Grifenberku se vystfidalo od konce 30. let 19. stoleti hned nékolik anglickych 1¢kait
studujicich Priessnitzovy metody. AvSak hlavni zasluhu na propagaci vodolécby v Anglii mél
obycejny laik, obchodnik, kapitan R. T. Claridge, ktery vodolé¢ebnou metodu ve své vlasti
intenzivné propagoval. V roce 1841, konkrétné od 6. Cervence do 6. fijna se sdm Claridge 1é¢il
na Gréfenberku s chronickymi bolestmi hlavy a revmatismem. Pfijel sem z Vidn€ se Zenou
Elisabeth a dcerou Emmou, bydleli v Jeseniku-vsi ¢. 17. M¢l tedy nejen moZnost pozorovat

%7 Der Wasser-Heilmethode zu Grifenberg, Freiwaldau und ihren Begriindern Weiss und Priessnitz zu Ehren. S.
1., 1837. Domaci fad Weissova 1é¢ebného tstavu.



vodolécbu v obou ustavech, ale vyzkousSet ji na vlastnim téle. Hned nésledujiciho roku vydal
podrobnou zpravu o 16¢b& studenou vodou %, ktera se jests téhoZ roku diky velkému zajmu
vetejnosti dockala celkem tii vydani. Brzy poté se objevila i pojednani anglickych odbornych
1€kait, kteti Grafenberk navstivili; jejich posudky na vodolécbu byly podstatné chladngjsi. R.
T. Claridge netnavné cestoval po Anglii, Skotsku a Irsku a pfednaskami seznamoval vetejnost
s novou lé¢ebnou metodou a na Gréfenberk se jesté vratil.

Dne 17. biezna 1842 byla v Londyné zalozena hydropaticka spole¢nost (Hydropatic
Society), kterd ve svych stanovach méla jako hlavni cil sledovat zpravy o vodolécbé a V.
Priessnitzovi, publikovat je a v pfipad¢ prospésnosti pievzit tyto metody a podporovat jejich
Sifeni v Anglii. Byt celd tfada anglickych 1€kaiti zaujala viici vodolécbé velice kriticky az
odmitavy postoj, rozvoj nového zptsobu 1éCeni se jiz v zemi nedal zadrzet. Velkou roli v boji
s pochybovaci sehral pravé kapitan Claridge. Prvnim vodolé¢ebnym zatizenim v Anglii byl
ustav dr. Thomase Johna Grahama v budové zruseného klastera s hospodafstvim v Stanstead
Bury v Herfordshiru asi 30 km severné¢ od Londyna. dr. Graham areal zakoupil v ¢ervnu 1842.
Byl to pravé on, kdo prostfednictvim R. T. Claridge pozval Josefa Weisse, aby tento jeho
ustav Stanstead Bury vedl. Nabidl mu plat 4000 fiSskych tolard, byt, stravu, udajné téz
tlumoc¢nika a sluzebnictvo. J. Weiss dal udajné této nabidce prednost pied nabidkami z Nisy
a Uher. Vyuzil tak pfilezitosti vymanit se z neustalého tlaku a srovnavani s uspesnéjSim V.
Priessnitzem. Roli zde urcit¢ sehrala i snaha prosadit se mimo region. A tak odjel 26. dubna
1842 s rodinou do Anglie, do Londyna dojeli na pocatku kvétna. V Londyné piednesl J. Weiss
1. Cervence prvni zfady prednaSek pro hydropatickou spoleCnost, jejimz ¢lenem se stal.
Vzbudila ohlas pfedev§im tim, Ze jako praktik popsal Priessnitzovu i svoji metodu velice
stiizliveé, bez idealizace a dokonce priznal i omezeni jejiho vyuziti. Tim si ziskal dobré
renomé u kriticky a stfizlivé uvazujicich anglickych odbornych kruhti i laické vefejnosti. Sdm
o situaci v Anglii napsal v dopise pfiteli do Slezska: Vodolécbheé se dostava v Anglii patricného
uznani, ne sice tak entusiastického jako v Nemecku, ale rozumného a anglické narodni povaze
priméreného. V Anglii je mnoho vodolécebnych spolecnosti, coz jest vvhodné, ale na rozdil od
Némecka se tu neocekdvaji od vody takové moznosti. *° O Weissové puisobeni v Stanstead
Bury vime z jeho vlastnich zprav, z ohlasii u soucasnikd a ¢lanka v anglickém tisku, zadné
archivni dokumenty se nedochovaly. ' Prvni pacienti byli pfijati jiz 20. ervence 1842, po
odjezdu J. Weisse v listopadu 1843 zpét do Jeseniku prevzal vedeni ustavu dr. Edward
Johnson.

Weisstv jesenicky ustav ukon€il jeho odjezdem do Anglie svou kratkou existenci. V
listopadu 1843 se sice Weissovi vratili domd, ale jiz v dubnu nasledujiciho roku opét odjeli do
Anglie, tentokrat Slo o prevzeti a fizeni nové zalozené¢ho vodolécebného tstavu v Sudbrook
Park v blizkosti Richmondu v hrabstvi Surrey. Majitelem panského domu i pozemkt byla
anglickd koruna, ve sledované dob¢ byl majetek v najmu, Josef Weiss mél ale v jeho vedeni

¥ Weiss, J.: Die neusten Erfahrungen und Heilungen aus dem Gebiete Wasserheilkunde. Breslau, 1837.

** Claridge, R. T.: Hydropathy ort he cold watter-cure as practised by Vincent Priessnitz at Graefenberg.
London, 1842.
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Josef Weiss v Anglii. In: Jesenicko. Vlastivédny sbornik, sv. 10, Jesenik, 2009, s. 5-17.



naprostou svobodu. Také v tomto ptipadé sehraly nemalou roli osobni pratelské styky J.
Weisse s R. T. Claridgem. Ten ptelozil znéméiny do anglictiny i Weissovu ucebnici o
vodolécbe, vydanou v roce 1844, a byl jeho netinavnym piiznivcem i po jeho navratu do
vlasti. K rozhodnuti ukoncit své anglické¢ angazmé dovedly J. Weisse zdravotni problémy v
disledku poranéni nohy pii jizdé koCdrem. Jeho misto zaujal James Ellis, jenz se
s vodolétbou seznamil také pii pobytu na Grifenberku. Ustav byl zrusen v roce 1879, po
kratkém obdobi, kdy zde byl hotel, se piekrasna ,,italska vila“ architekta Jamese Gibbse stala
sidlem golfového klubu.

Za dobu pomérné kratkého plisobeni ziskal Josef Weiss jak v samotné Anglii, tak v
dalsich anglicky mluvicich zemich dobré renomé. Jeho ucebnice vysla anglicky ve ctyfech
vydanich. V zemi vznikala dal$i vodolécebna zafizeni, mj. téz v roce 1842 otevieny ustav
Jamese Wilsona v Malvern v hrabstvi Worcestershire nazyvany anglickym Grafenberkem
nebo téz Grifenberskym domem (Grdfenberg House). V tomto misté zfidil ptistiho roku dr.
James Manby Gully dalsi dva vodolécebné domy: pro muze tzv. Tudor House a pro zeny tzv.
Holyrood House. V letech 1842-1850 existovalo ve Velké Britanii nejmén¢ 15 vodolécebnych
Gstavi, >
Po navratu do Jeseniku J. Weiss jiz svij ustav neobnovil, ale zil zde velice vazen, byl
mj. i ¢lenem méstské rady. Podle nékterych diivéjsich badatelit mél zalozit vodolécebny tstav
ve Zlatych Horach. Domnivali se, Ze je onim Josefem Weissem, provozovatelem tamniho
lécebného ustavu uvedeného v hlaSeni lazeiiského inspektora v roce 1847. Dalsi z nejasnosti
kolem osobnosti jesenického hydropata, ktera jiz je ale rovnéz objasnéna. V tomto piipadé Slo
o pouhou shodu jmen a pfijmeni. Ve Zlatych Horach pusobil skuteéné také Josef Weiss
(1787-1868), ale ten pochazel z Horni Dlouhé¢ Loucky u Unicova a v roce 1814 zakoupil ve
Zlatych Horach papirnu. Experimentoval zde se zpracovanim jehli¢i z borovic a destiloval
z n¢ho mj. silice, které vyuzival pii 1éCeni nékterych chorob, napt. skrofuldzy u déti, zenskych
potizi, revmatismu, nespavosti, hypochondrie a hysterie. V revolu¢nim roce 1848 Zlat¢ Hory
opustil a jeho 1é¢ebna nakonec slouzila jako méstské 1azng. *

Nedolozeny zlstavaji idaje o Weissovych doktoratech, vyznamenanich a védeckych
hodnostech uvadénych v jeho vlastnich spisech ¢i v hodnocenich jeho pfiznivct-soucasnik.
Jeho doktoraty a Cestna cClenstvi v Londyné, Jeng, Oxfordu a Glasgowé patii do oblasti
neprokézané fikce i pies snahu peclivych badateld, dopatrat se pravdy. ** Patrné mély jeho
osob¢ dodat vétsi vaznosti a uznani. Tato praxe nebyla v 19. stoleti ni¢im zvlastnim, nejen
v oblasti vodolégby, ale v medicing obecns. >

Josef Weiss zemiel ve svém domé na jesenickém namésti na hore¢natou chorobu 20.
biezna 1847 ve veku 52 let. V roce 1904 bylo jeho télo vynato z hrobu na starém hibitové (na
misté dnes park u hotelu Stafi¢) a ulozeno na novém meéstském hibitoveé. Nékdy pred rokem
1910 se objevily ve mésté¢ snahy o postaveni pomniku na jeho pamatku. Piispévek pfislibili

> HELFRICHT, Jiirgen, opak. cit., s. 163-165.

3 KNOPP, Toméas — KNOPPOVA, Eva: Oazy vody a vzduchu. Jesenik, 2001, s. 99-100. Za nové informace o J.
Weissovi ze Zlatych Hor dékuje autorka Mgr. Michaele Neubauerové.

** K tomu viz KNOLL, Peter: Hydropat Josef Weiss v Anglii. Opak. cit. Autor se problematice lékai'ského titulu
a poct udélenych J. Weissovi vénoval natolik, Ze na zakladé jeho excerpci z dobového tisku i archivi vysokych
Skol Ize konstatovat, ze nikdy zadny 1ékatsky titul neziskal.
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téZ oba Weissovi synové, ale k realizaci zaméru nakonec nedoslo. A pfitom si toto ocenéni
Josef Weiss nepochybné zaslouzi. I diky jemu se Jesenik stal ve svété tehdejsi mediciny
pojmem i za hranicemi Rakouska-Uherska. Proto je tieba pfivitat aktivitu manzelt
Zahajskych z Ri¢an, diky niz a s podporou vedeni mésta bude v prvnim #jnovém tydnu roku
2020 Josefu Weissovi a jeho synim odhalena na dne$nim hotelu Slovan nova distojna
pamétni deska. *°

Bohumila Tinzova,
SOKA Jesenik

%> Knoll, Peter: Hydropat Josef Weiss v Anglii. Opak. cit, s. 10.
% Jaroslav Zahajsky se osobnosti Josefa Weisse vénuje jiz 1éta. Mj. pielozil z anglické mutace jeho knihu The
Hand Book of Hydrophathy for professional and domestic,... London, 1849 ar. 2018 ji vydal v ¢estiné.
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